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EDITORDEN
Degerli Bilim Insanlari,

Sosyal bilimler sahasinda akademik ¢aligmalarin yer aldigi birgok dergi yaym faaliyetlerini,
belirlemis oldugu misyon ve vizyon gergevesinde ciddiyet ve sabirla siirdiirmektedir. Covid-19 salgini
sebebiyle sikintilar yasanilan bir donemde, belirlemis oldugumuz misyon ve vizyon dogrultusunda
ilme hizmet amaciyla 2020 yilinda yayin hayatina baslayan Uluslararast Yunus Emre Sosyal Bilimler
Dergisi’nin yeni sayisiyla huzurunuzdayiz.

Uluslararast Yunus Emre Sosyal Bilimler Dergisi hakemli bir dergidir. Dergimizde basta dil
ve edebiyat olmak {izere sosyal bilimler sahasinda kaleme alinan nitelikli akademik ¢alisma, derleme,
tenkit, terciime ve kitap tamitimlarma yer verilecektir. Dergimizin ikinci sayisinda Klasik Tiirk
Edebiyat1 alanindan bir, Yeni Tiirk Edebiyati ve Yeni Tiirk Dili sahasindan birer makale olmak {izere
toplamda ti¢ makale ve iki yayin degerlendirme yazis1 bulunmaktadir.

Yeni sayilarda degerli caligmalarmizi yaymlamaktan mutluluk duyacagimizi belirtiyor;
dergimizin bu sayisina gerek makale gondererek gerekse hakemlik yaparak destek veren biitiin
arastirmacilara tesekkiir ediyoruz. Diinyamizin salginlardan, felaketlerden uzak oldugu giizel giinlerde,
saglik i¢inde, yeni, Ozgiin ve bilimsel yazilar igeren yeni sayilarda bulusmak tizere. Selam ve
saygilarimizla. ..

Prof. Dr. Nadir ILHAN
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CHILDREN IN HAZAINU’S-SA’ADAT
Ozet

Insamin hastaliklarla miicadelesi ve bu hastaliklardan kurtulma maksath
sagaltma ¢abalar1 insanlik tarihi kadar eskidir. Halk hekimligi, geleneksel tip,
alternatif tip gibi farkli isimlerle adlandirilan bu uygulamalar hastaliklardan
korunmaya veya hastaliklar1 tedavi etmeye yoneliktir. Bu dogrultuda Tiirk diliyle
de pek cok eser kaleme alinmistir. 1460 yilinda Esref b. Muhammed tarafindan
yazilan Hazainu’s-Sa’adat sagligin korunmasi ve tedavisine yonelik uygulamalari
igeren bir tip metnidir. Eser sadece yetiskinlere yonelik olmayip ¢ocuk sagligini
korumaya ve ¢ocugu tedavi etmeye yonelik uygulamalari da igerir. Bu dogrultuda
¢ocugun anne karmna diismesinden baslanarak yetiskinlik donemine kadar hem
sagligi korumaya hem hastaliklar1 tedavi etmeye yonelik uygulamalar eserde yer
alir. Sagligi korumaya yonelik uygulamalar dogum Oncesinde ¢ocugun sagligini
korumak i¢in annenin sagligini korumaya, dogumdan sonra ise gocuk emiyorsa
anneye, emmiyorsa ¢ocugun kendisine yoneliktir.

Eserde hastaliklarin tedavi edilme yOntemleri arasinda, hayvansal veya
bitkisel ¢esitli terkiplerin anneye veya ¢ocuga agiz yoluyla verilerek, yaki haline
getirilip rahatsiz olan yere siiriilerek kullanildig1 goriiliir. Bunun disinda ¢esitli
yaglarla rahatsiz olan bolgelerin ovulmasi yoluyla ve az miktarda da madensel
kokenli driinleri kullanarak hasta sagaltilmaya calisilir. Eserdeki pek ¢ok
uygulamanin glinlimiizdeki halk hekimliginde de benzer sekilde kullaniliyor olusu
15. yiizyilda yazilmis bir tip metninin gliniimiize kadarki gecerliligini gdstermesi
bakimindan 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Haziinu’s-Sa’adat, geleneksel tip, Eski Anadolu
Tiirkgesi, tip metinleri.

Abstract

Efforts to fight and heal diseases are as old as human history. These practices,
which are named with different names such as folk medicine, traditional
medicine, alternative medicine are intended to prevent or treat diseases. Many
works have been written on this subject in the Turkish language. Haziinu’s-
Sa’adat, written by Esref b. Muhammed in 1460, is a medical text containing
practices for the protection and treatment of health. The work is not only aimed at
adults also includes practices aimed at protecting child health and treating the
child. For this reason, it takes part in both health protection and treatment
practices from pregnancy to adulthood. This practices are aimed at protecting the
health of the mother in order to protect the health of the child before birth. After
the birth if the child is suckling it is directed to the mother, if not to the child to
himself/herself.

Various animal or herbal medicines are used among the methods of treating
diseases in the work. This natural medicines are given to the mother or child by
mouth or as a cream. In addition the patient is tried to be healed by rubbing the
disturbed areas with various oils and by using minerals. The use of many practices
in the work in a similar way to today is important in terms of showing the validity
of a medical text written in the 15th century.

Keywords: Haziinu’s-Sa’adat, traditional medical practices, Old Anatolian
Turkish, medical texts.

*Bu calisma, 18-21 Haziran 2019 tarihleri arasinda Kirsehir’de diizenlenen XI. Lokman Hekim Tip Tarihi
ve Folklorik Tip Giinleri'nde sunulan yayimlanmamus bildirinin gozden gegirilerek genisletilmis

bicimidir.
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Haziinu’s-Sa’adat’ta Cocugun Hastahklardan Korunma ve Tedavisine Yonelik Geleneksel Tip
Uygulamalan

Giris

Insanoglu yaratildigindan beri hastahiklardan korunmak ve daha saglikli
yasayabilmek icin tabiatta var olan bir kisim unsurlar1 kullanmistir. Bunun sonucu
olarak eski ¢aglardan itibaren bir kisim uygulamalar ve yontemler kayit altina alinmus,
saglikla ilgili ilk eserler ortaya koyulmaya baglanmistir.

Anadolu'da tipla ilgili ilk eserler 14. yiizyildan itibaren goriiliir. Bu eserlerin bir
kismi hiikiimdarlarin istegiyle yazilmis olup onlara sunulan Tiirkge telif veya terciime
eserlerdir. Bu eserler arasinda Miifreddt-1 Ibn-i Baytar terciimesi, ishak bin Murad’in
Edviye-i Miifrede’si, Hekim Bereket'in Tuhfe-i Miibariz'i, Hac1 Pasa’nin Teshil ve
Miintehab-1 Sifa’s1i, Ahmedi’nin Tervihii’l-Ervah’1, Ali Celebi bin Serif’in Yadigar-1
Ibn-i Serif’i, Miimin bin Mukbil’in Miftdhu n-Nur Hazdinu’s-Siirir ve Zdhire-i
Muradiyye’si, Ahmed-i Dai’nin Tibb-1 Nebevi terciimesi, Esref bin Muhammed’in
Hazd’inu’s-Sa ‘addat’1, Sabuncuoglu’nun Cerrahatii’l Haniyye ile Miicerreb-ndame’si
sayilabilir (IThan 2009: 14).

Anadolu sahasinda yazilan bu eserler Tiirk milletinin saghga, tip ilmine verdigi
onemi ve bu ilme olan katkilarmi acikca gosterir. Ozellikle hifzi's-sihha olarak da
adlandirilan koruyucu hekimlik uygulamalarmin tip metinlerinde genis bir yer tuttugu
goriliir. Ele alinan Hazainu’s-Sa’adat adli eser, igerisinde koruyucu hekimlige yonelik
uygulamalar1 igermesi, Ozellikle c¢ocuklar icin g¢esitli tedavi yOntemleri sunmasi
sebepleriyle tip eserleri arasinda 6nemli bir yere sahiptir.

Haziinu’s-Sa’adat’

Esref bin Muhammed tarafindan Eski Anadolu Tiirkgesi ile kaleme alinan Hazainu’s-
Sa’adat, 1460 yilinda yazilmis bir tip metnidir. Eserin bilinen tek niishas1 Hicri 864
yilinda Ali bin ine Hace tarafindan istinsah edilmistir. Esref bin Muhammed'in hayati ve
yasadig1 donem hakkinda kaynaklarda kesin ve agiklayici bilgiler olmasa da Ali bin ine
Hace'nin Hazainu's-Sa’adat’in tamamlanmasi ile ilgili verdigi tarihten hareketle yazarin
XIV. yiizyilin sonu ile XV. yiizyilin basinda yasadigi soylenebilir.

Eserin isminin Hazainu’s-Sa’adat konmasmin sebebi “Ehl-1 tahkik lugatlarinda (15)
sthhate sa’adet dimislerdiir. Ol sebebden ki sihhatler sebeblerin bu risdlede (16) cem’
eylediim. Admi Haziinu’s-Sa’ddat kodum.” sézleriyle ifade edilir. Yazar sthhat ile
saadet kelimelerini es anlamli tutarak esere "saadet hazineleri" anlamima gelen
Hazainu’s-Sa’adat ismini vermistir.

Esere besmele, hamdele ve salvele ile baslayan yazar 3b-4b sayfalarinda alemin ¢ift
olarak yaratildigindan, diinyanin noksanligindan ve bu 4alemin diger aleme
muhtachigindan, insan saglhigmnin ve hastaligiin insanin dort nesnesinde (beden, can,
akil, goniil) bulundugundan bahseder. 4b sayfasinda yazar, beden saghgi i¢in tip
ilminin, can saglig1 i¢in ahlakin, akil saglig1 i¢in siyaset ve tedbir ilminin, goniil saghg1
icin de itikadin ve fikhin gerekliligini belirtir. Yazar bu dort unsuru belirtmesine karsin
Hazéinu’s-Sa’adat sadece beden sagligini korumaya yonelik tip ilmini igerir. Yazarin
can, akil ve goniil saghigi icin gerekli gordiigii diger uygulamalara eserde yer vermemesi
yazara ait bagka eserlerin de olma ihtimalini akla getirir.

Eserin 5b sayfasindan itibaren insan bedeninin ne ile ve nasil korunacagi konusu, 7b
sayfasindan baslamak iizere de ¢ocugun anne karninda olusumu ile annenin hamilelik
sirasinda nelere dikkat etmesi gerektigi lizerine bilgiler verilmistir. 9b-11b sayfalarinda

! Eser hakkindaki bilgiler Nadir ilhan tarafindan hazirlanan “Hazainu’s-Sa’adat (inceleme—Metin—Dizin S6zliik)” adli
eserden Ozetlenerek alinmustir.
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cocuk dogduktan sonra yapilacak islemler, ¢cocugun bakimi ile ¢gocuga verilecek anne
stitiintin 6zellikleri tlizerinde durulmustur. Anne siitlinii arttiracak ve ¢ocugu siitten
kesecek ilaglar bildirilmistir. 13b-16a sayfalarinda ¢ocuklarda goriilen bazi1 hastaliklar
ve tedavilerini saglayan ilaglar hakkinda bilgiler aktarilmistir. 16b-19b’de insanin
cocukluk, genclik, olgunluk ve ihtiyarlik donemleri ile bu donemlerin 6zellikleri, bu
donemlerde dikkat edilecek seyler iizerine bilgiler verilmistir. insan saghgmi etkileyen
unsurlar ve bunlardan nasil korunmasi gerektigi 20a-46b sayfalar1 arasinda verildikten
sonra 47a-65a sayfalarinda insanin bedeninde bulunan azalarin 6zellikleri ve bunlarin
korunmasi ile ilgili bilgiler siralanmistir. 65b-69a sayfalarinda yolculuk sirasinda
saghigin korunmasi i¢in yapilmasi gerekli isler, 69b sayfasindan itibaren ise insan
hayatinin donemleri ele alinmustir.

Geleneksel Tip

Insanin diinya hayatiyla birlikte bir kisim hastaliklarla miicadelesi ve onlardan
kurtulma maksath sagaltma c¢abalar1 ile hastaliklara yakalanmama gayretlerine bagli
olarak ortaya koydugu uygulamalar, ¢6ziim arayislar1 insanlik tarihi kadar eskidir. Her
toplumda yer bulan halk hekimligi, hastaliklar karsisinda ¢6ziim iiretmesi, tedavi odakli
olmasi; ocakli, hoca, otaci, kam denilen isin ehli kisiler tarafindan icra edilmesi
yonleriyle toplumda saygin bir konuma sahip olup modern tibbin olusmasina zemin
hazirlamistir.

Halk hekimligi, alternatif tip, geleneksel tip, halk tababeti gibi adlandirmalarla da
karsilanmaktadir. Pertev Naili Boratav halk hekimligini, “Halkin, olanaklar1
bulunmadig1 i¢in, ya da baska sebeplerle doktora gidemeyince veya gitmek istemeyince,
hastaliklarin1 tanilama ve sagaltma amaci ile bagvurdugu yontem ve islemlerin tiimiine
halk hekimligi diyoruz.”(2015: 139) seklinde tanimlar. Halk hekimligini “binlerce yildir
tecriibe edilerek genis ve agik sekilde 6grenilmis, yararlanilmis ve sozLi aktarim yoluyla
sonraki nesillere bilgisi ve uygulamalar1 aktarilmig, diizenlenmis bir sistem”(Sever
2015: 181-182) olarak goren, temelini insan-doga etkilesimine dayandiran (Ozgelik
Adak 2015: 66) goriisler de bulunur.

Genis bir uygulama alanma sahip olan halk hekimligi modern tibbin ortaya
cikisindan ¢ok eski tarihlere dayanmaktadir. Toplumun yasayisi ve inang degerleri halk
hekimliginde kullanilan tedavi yontemlerini belirlerken yapilan ilaglarm yapisimni,
terkibini de yasanilan cografyadaki bitkiler olusturmustur. Buradan yola ¢ikarak halk
hekimliginin toplumun inanglarindan, kiiltiirinden beslendigini, dogay1 kaynak edinip
hastaliklar1 tedavi etmeye yonelik uygulamalar igerdigini soylemek miimkiindiir.

Halk hekimligi, koruyucu hekimlik uygulamalar: ile hastaliklar1 tedavi amacl
uygulamalar olarak iki baglk altinda degerlendirilebilir. Farmakolojinin ve modern tip
ilminin de bir dal olan koruyucu hekimlik uygulamalar1 halk hekimliginden beslenir.
Hazdinu’s-Sa’adat, genel olarak insan saghiginin korunmasi ve tedavisine ydnelik
olmasinin yaninda ¢ocuk saghigim1 korumaya ve ¢ocugu tedavi etmeye yoOnelik
uygulamalar1 i¢erir. Calismada ¢ocugun anne karnindan yetigkinlik mertebesine ¢ikma
stirecindeki halk hekimligi uygulamalar1 islenecektir. Bu uygulamalar1 c¢ocugun
hastaliklardan korunmasina ve c¢ocugun gecirdigi hastaliklar1 tedavi etmeye yonelik
uygulamalar olarak smiflandirmak miimkiindiir.

Cocugun Anne Karnmmna Diismesinden Dogumuna Kadar Saghgimi Korumaya
Yonelik Uygulamalar

Cocugun olusumu, cocugun anne rahmine diismesiyle baslayan bir siiregtir. Buna
bagli olarak cocugun bedensel ve ruhsal gelisimi basta anne karninda gegirdigi zamanda
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annenin beslenmesi ve ruhsal durumuyla dogrudan alakalidir. Dogumdan sonraki
bedensel ve ruhsal gelisim ise ¢ocugun i¢inde bulundugu sosyal ve fiziksel ¢evre ile
iligkilidir. Bu sebeple ¢ocugun dogumundan Onceki uygulamalar, hamilelik sirasinda
annenin dikkat etmesi gereken hususlar olarak eserde zikredilmis, 7b sayfasindan
baslayarak ¢ocugun anne karninda olusumuna ve annenin hamilelik esnasinda dikkat
etmesi gereken seyler lizerine bilgiler verilmistir. Bu bilgilerden hareketle geleneksel tip
uygulamalarinda ¢ocugun korunmasma yonelik uygulamalarin bebek diinyaya
gelmeden Once basladigi goriilmektedir. Modern tip uygulamalarinda da saglikli bir
hamilelik stireci, cocugun saglikli olmasi i¢in dngoriiliir.

Eserde hamile kadinin alt1 seye dikkat etmesi gerektigini belirten yazar ilk olarak
hamile kadmin kolay sindirilebilir gidalarla beslenmesi gerektigini belirtir. Bu
dogrultuda bugday ekmegi, geng erkek koyun eti, eriste ¢orbasi; elma macunu, karabag
otu gibi gidalarm tiiketilmesi tavsiye edilirken; ceviz, kereviz, kuru peynir, sigir eti, kaz
eti, mercimek gibi yiyeceklerden kagmilmasi onerilir. Hamile kadinin duygusal ve
bedensel anlamda yasadigi farklilasmalar ve farkli yiyecek, igecek tiiketmek istemesi bu
stirecin dogal bir sonucudur. Hamile kadinin yemesi tavsiye edilen, kaginmasi gereken
gidalar ile ilgili anlatim, eserde asagidaki ciimlelerle ifade edilmistir:

“ Evvel (10) yiyecegin igecegin tiz siger nesne yiye. Ar1 bugday etmegi genc
irkek (11) koymn eti, eriiste sorbasi dahi ne kim eyii gididur yiye... (14) Yaramaz
Sidilardan yememek gerek koz gibi kerefis gibi turu peynir gibi (15) sigir eti, kaz
eti, mercimek...” (8b, 10-16)

Eserde hamile kadinin ani hareket etmemesi, kendini ¢ok yormamasi tavsiye
edilmistir. Cok yemek, cok yedikten sonra uyumak ve banyoya gitmek de sakinilmasi
gereken hususlar olarak eserde belirtilmistir. Modern tipta da dogumun daha rahat
olmasi1 i¢in hamilelik siirecinde birtakim egzersizlerin tavsiye edildigi bilinmektedir.
Hamilelikte ¢esitli beden hareketleri yapmak dogumu kolaylastirmasi, karm kaslarini
giiclendirmesi bakimindan 6nemli olsa da yazar, viicudu yoran asir1 hareketlerden
sakimmayi onerir. Anne adaylarmin dururken, otururken, yatarken, bir yandan bir yana
donerken, ata binerken, inerken, yiirlirken yavas hareket etmesi gerektigi eserde
uyulmasi gereken kurallar olarak belirtilmistir. Anne adaylariin dikkat edecegi tigiincii
husus ¢ok fazla ¢alismamasi ama tamamen de hareketsiz kalmamasidir. Hamile kadinin
kemikleri, sinirleri yormadan; ara ara dinlenerek is yapmasmin dogru oldugu soyle
belirtilir:

“Uelinci fi‘lini ya‘ni is (4) islemesinde diim eliimden is diismesiin dimeye kim
stiptikler sigirler arub (3) agrimaya. Anun dahi kuvveti bile sakit olmaya islememek
dahu yaramazdur. (6) Pes gah isleye gah feraget otura.’(9a, 4-7)

Hamilelikte dikkat edilecek dordiincii husus kotii diisiinceler tlizerinedir. Hayatin her
doneminde oldugu gibi hamilelikte de kotii diisiincelerden, stresten sakinmak gesitli
rahatsizliklarla karsilasmamak adina Onemlidir. Bugiin stresin bir¢ok hastaligin
tetikleyicisi oldugu kabul edilir. Insan1 korkutan, 6fkelendiren, kine siiriikleyen, fitne
birakan fikirler ve nefse ait arzulardan sakinilmalidir. Bunlar kisinin kendisine zarar
verdigi gibi anne rahmindeki bebege de zarar verebilmektedir. Bu tiir kotli hareket ve
duygularin ¢ocukta bir iz birakacagi bu sebeple bunlardan kaginmak gerektigi eserde
vurgulanmistir:

“Dordinci fikrini ve hareket-i nefSanisini (7) saklaya kim yaramaz olmaya.
Kendiisine nice ziyan iderse apa dahi ancilayin ziyan (8) eyler. 9a, 7-9)

Hazéinu’s-Sa’adat’ta hamile kadinin as erdigi seyin ele gecmemesi durumunda
dogacak cocugun aggozlii olabilecegi, viicudunda lekeler olusabilecegi belirtilir. Burada
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bahsedilen, ele gegmesi miimkiin olmayan seyleri istememek i¢in nefse hakim olmak
seklinde degerlendirilebilir. Bu inanig bugiin de halk arasinda yaygm inaniglar
arasindadir. Bu durum eserde su sekilde ifade edilmistir:
“Besinci (11) bir nesneye imrenmekden kim ele girmesi zahmetlediir. Ya ele
girmez oglan seksiiz (12) haris nefisli olur.”(9a, 11-13)

Son olarak tiim bu sayilanlar1 kolay gérmekten de kaginilmasi gerektigini vurgulayan
yazar bu hususlara dikkat edilmediginde bunlarin her birisinin ¢ocugun mizacina,
sagligma zarar verecegini belirtmistir. Cocugunu karninda saglikli bir sekilde
yetistirmek isteyen kadmin bunlara dikkat etmesi gerektigi asagidaki gibi ifade
edilmistir:

“(13) Zira her birisi nice diirlli yaramaz hallere sebeb olur kim oglanun (14)

mizacindaki sithhatine ziyan irisdiiriir pes vacibdiir (15) kim oglam karninda ten-
diiriist biiyimek dileyen sakina vallahi a‘lem’(9a, 13-16)

Cocugun Dogumundan Sonra Yapilacak Uygulamalar

Eserin 9a-9b sayfalarinda ¢ocugun gobeginin kesilmesi, baglanmasi ve diismesi
sirasinda yapilmasi gereken bazi uygulamalar yer almistir. Cocugu doguma hazirlamak
icin 6nce Kimyon, kardeskani ¢icegi, aga¢ yosunu, géz otu, safran karigimmdan macun
hazirlanmas1 gerektigi, macun hazirlandiktan sonra kesilen gobegin dort parmak
yukaridan temiz bir iple baglanip hazirlanan macunun gobek ucu diisene kadar
stiriilecegi de eserde iizerinde durulan uygulamalardandir. Bunun disinda saf
zeytinyagima batirilan ince keten bezinin gébegin iistiine koyulmasi da eserde yer alir.
Gobek bagi diismesi disinda eserde dikkat edilecek diger uygulamalar sunlardir:

Tuzlama: Tuzlamanmn Tirk halk geleneginde dogum sonrasi bir uygulama olarak
var oldugu bilinmektedir. Bu uygulamanin en kisa tanimiyla, "yeni dogan ¢ocugun tuzlu
suyla yikanmasi ya da viicudunun dogrudan tuzla ovulmas1" anlamma geldigi Mehmet
Aca (2001: 94) tarafindan da ifade edilmistir. Anne karnindayken hicbir sekilde havaya
maruz kalmayan bebegi, viicudunun saglam olmasi ve havanin dokunmamasi ig¢in
yumusak tuz ile tuzlama uygulamasindan eserde bahsedilmektedir. Bebegin sade
yumusak tuzla, tuzlu suyla veya baska bitki ve maddelerin tuza eklenmesiyle olusan
karisimla tuzlanabilecegi belirtilir. Kan tagi, sumak, kekik, ¢emen otu karigiminin; giil
kurusunun bu tuzlu suya eklenebilecegi eserin 9b sayfasinda anlatilmigtir:

"Yegrek ‘amel oldur kim siazenec, kust (9) sumak sa‘ter, boy tohumi yimis
dogilmis ola siirme gibi tuza katalar. Eger kizil (10) kuru giil dahi bile katarlarsa
yegrekdiir... Bir nice hakimler eyitmis; koltugin, kulagmn, uylugr (12) arasin ol tuzila
tuziayalar. Kalan bedenin tuzlu suyla yuyalar. (9b, 9-13)

Mekan: Yeni dogan ¢ocugun saglikli gelisimi i¢in los, karanlik, havasi iliman olan
bir evde tutmak onemlidir. Cocugun bulundugu odanin igerisine mersin yapragi, elma,
turung koyup giil suyu sagmanin ortama ferahlik katacagi bunun da ¢ocugun gelisimini
olumlu yonde etkileyecegi belirtilir. Cocugu ara swra aydinlik yere c¢ikarmanin
gerekliligi metinde soyle ifade edilmistir:

“Vakt vakt kim aydin yere cikaralar, apul apul ¢ikaralar kim gézi (4) apsuzda
aydinltk dokinicak hiyre olur.’(10a, 4-5)

Emzirme: Yeni dogan bebeklerin saglikli bir sekilde biiyliyiip gelismesinin ancak
anne ile bebek arasinda karsilikli ilgiye dayanan basarili bir beslenme ile saglandigi
bilinmektedir (Bilir 1975: 216). Bebegin emzirilmesinin onemi, siiresi, nasil olacagi,
kimlerin siitiiniin bebege fayda saglayacagi, siit arttiric1 ve azaltici nesneler ile ilgili
bilgilere 10a-12b sayfalari arasinda yer verilmistir. Cocugun ilk anne siitiinii almasimnin
onemi vurgulanirken dogumdan hemen sonra gdgiisteki siitlin bir kopek yavrusuna hi¢
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siit kalmayacak sekilde emzirilmesi gerektigi seklinde bir uygulamaya isaret edilir. {lgili
kisim metinde su sekilde ifade edilir:
“Anasi bir 1t eniigine gogsindeki siidini emzirmek (6) gerek. Soyle ki hi¢
kalmaya andan emcekini dibinden ballu suyla yuyalar.’{10b, 6-7)

Bebekler i¢in en ideal besin olan anne siitlinii, ¢ocugun ilk besin olarak tiilketmesi
onemlidir. Ancak annenin hastaligi varsa onun yerine annenin tabiatina benzeyen, yasi
da onun yasina yakin baska bir kadin, bebegi emzirebilir. Eger bebek kiz ise kiz evlat
dogurmus bir kadmin siitli, erkek ise erkek evlat dogurmus bir kadinin siitiiniin
verilmesi uygun olarak belirtilir. Yani herhangi bir sebeple ¢ocuga annesinin siitii
disinda birinin siitii verilecekse bu kisinin 6zelliklerinin anneye yakin olmasi tavsiye
edilen bir durum olarak eserde yer almaktadir:

“Andan (7) cehd ideler kim evvel oglanun mi‘desine anasi siidi gire ... (8) Eger
soyle olursa ki anasinuy hastaligr (9) var ola emziirmek olmaya ya siidi yaramaz ola
bir ‘avret siidin emziireler (10) kim anasi tabi ‘atina bepzeye. Hem yasi dahi anasi
yasma yakimn ola.”(10b, 7-11)

Cocugun ruh ve beden sagliginin korunmasi igin siitannesi olacak kisilerin rastgele
secilmemesi de eserde vurgulanan 6nemli bir husustur. Cocuk emzirecek kisinin akil
sagligmin yerinde olmasi gerektigi peygamberimizin emri olarak eserde su sekilde ifade
edilir:

“Oglan emziiren ‘avretiiy ‘akli yerinde (12) gerekdiir. Zira resul ‘a.m. men‘
eylemisdlir delii ‘avrete oglan emziirtmegi.” (11a, 12-13)

Modern tibbin ¢ocugun emzirilme siiresi olarak kabul ettigi zaman dilimi bebegin iki
yasini gecene kadar emmesi seklindedir. Gazi Hastanesi Emzirme Rehberi’nde bununla
ilgili olarak “Anne siitii tek basina alt1 ay yeterlidir. Tamamlayic1 beslenmeyle birlikte
de 1iki yasma gecene kadar siirdiiriilmelidir.”(http://gaziemzirmedestekmerkezi.
gazi.edu.tr/) bilgisi verilir. Yaklasik 600 y1l 6nce yazilan bir eserde ¢ocugun emzirilme
stiresi ile ilgili verilen bilgiler glinlimiiz modern tibbinin kabul ettigi temel bilgilerle
uyusmaktadir. Eserde emzirilme siiresi icin iki farkli goriis oldugu, ¢cocuga bunlarin
birine gore yirmi bir ay digerine gore otuz ay boyunca siit verilmesi gerektigi belirtilir.
Cocuk siitten kesilince zorlanmamasi i¢in emerken siite yakin gidalar da verilmelidir.
Dis ¢ikarmaya baslayinca daha kuvvetli gidalar verilmesinin gerekliligi de eserde
iizerinde durulan bir husustur:

“Bir niceler katinda yigirmi bir stid emse gerek, bir niceler katinda otuz (13) ay.
Amma oglan siid emeriken sol siide yakin tabi‘atlii gidalardan daim (14) tadir
durmak gerek”(12a, 13-15)

Cocugun anne siitiinii emerken kaymak, ilik gibi ¢ok yagh gidalardan, siitiin tabiatina
uzak, 1sirmali, kesmeli disi zorlayan gidalardan uzak durmasi gerektigi ifade edilmistir.
Cocugun siitten kesilmesini engellemek adina eksi, tuzlu, ¢cok otlu, tatl, yagli ve bayat
yiyeceklerden sakinilmasi gerektigi de;

“Kati sakinalar eksiden, tuzludan issi otludan (8) kat1 tatludan, bayad asdan, kati
yagludan elbette.” (12b, 8-9) seklinde belirtilir.

Cocuk Dis Cikarirken Yapilan Uygulamalar: Cocugun dis ¢ikarmasi sancili bir
stireci ifade eder. Eserde bu sancili siireci hafifletmek amaciyla hayvansal ve bitkisel
terkipler tavsiye edilmistir. Disi ¢ikacak ¢ocugun dis yerlerini tavuk yagiyla, tavsan
beyniyle dis ¢ikana kadar giinde birka¢ kez ovmak gerektigi, her bir dis ¢ikinca cocugun
¢enesini, boynunu, basini zeytinyagiyla ovmanm faydali olacagi ifade edilir. Bu
uygulamalarin, dis etlerini yumusatarak dislerin daha kolay ¢ikmasima ve gerilen boyun,
cene, kas ve derilerin gevsemesine yardimci oldugu aciktir:
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“Her kagan digin bitmek ‘alameti olsa ol disi yerini (5) tavuk yagiyla giinde
birka¢ kez ovalar ya tavsan beynisiyle ovalar naziikliikle (6) barmak sokub ta disi
bitince. Ciinkim disi bite epekin, boynin, basmn yunmis (7) zeytle ovalar. Her vakt
her disi beliirdiikce bu ‘ameli kilalar.’(13a, 5-8)

Cocugun rahat dis ¢ikarmasi i¢in olusturulan terkiplerden biri akgiinliik, arpa unu,
hatmi, papatya ve ¢emen otunun yaki haline getirilmesiyle olusturulur. Bu karigim, yiize
ve ¢eneye siiriiliir. Cocugun tiim disleri ¢ikip ti¢ giin gegtikten sonra bir parga 1slak tatl
meyanin kabugundan ¢ikarilarak ¢cocuga verilmesi onerilir. Cocugun bunu dis etlerine
slirmesiyle ¢ocugun rahatlayacag ifade edilir.

Tamamlayic1 veya alternatif tip, karanfil yagi, dogal meyan kokii (sekersiz), rezene,
yesil sogan, zeytinyagi, zencefil kokii ve vanilyayr kapsayan bitki ve yaglarm dis
etlerine uygulanmasini igeren yontemler onerir. Ancak bu yontemlerden hicbirinin dis
cikarma siirecindeki agriyr yonetmek ic¢in etkinligi kanitlanmamistir (Celen ve Arslan
2018: 184). Giliniimiizde dis ¢ikaran gocuklara dis lastiklerinin, dis jellerinin verilmesi
de ayni amaca yonelik bir uygulamadir.

Cocugun Kiiciik Olmas1 Durumunda Yapilan Uygulamalar: Eserde ¢ocugun
kiiciik olmas1 ile ¢ocugun gii¢siiz, zayif olmasi Kastedilir. Onerilen uygulamalar ilk
olarak uykudan uyanan ¢ocugun gonliinii tath s6z ile agmakla baslar. Cocugun elleri,
agz1 ve ylizii nazikge yikanip silinir. Cocugun terlemesinden kagmilmasi gerekir. Cocuk
asir1 tabiath gidalardan uzak tutulmalidir. Bunlar arasinda yogurt, marul gibi yiyecekleri
sayan yazar; ¢ok yemekten, ¢ok su igmekten, viicuda iyi gelmeyen otlardan, sarimsak,
ac1 tere, sogan ve saraptan ¢ocugu uzak tutmak gerektigi belirtilir. Kopiigii alinip giil
suyu ile kaynatilan bali ekmek ici ile ¢cocuga yedirmek, tavuk eti, az tuzlu iyi pismis
erkek koyun eti gocugun saglikli olmas1 adina onerilen yiyeceklerdendir:

“(12) ...Ak (13) bal kim kefi alinmis giilabla kaynamis kivama gelmis ola irte
Oyinine (14) nézjk bismis etmek icile serbet eyleyeler yediireler. Nazik ferric (15)
etin yediireler. Irkek sisek etin yahni eyleyeler kim gayet bise (16) tuzlu olmaya
suyina ari etmek i¢in 1sladalar vireler. ” (16b, 12-17)

Zaman zaman oyun oynamak, baska cocuklarla gliresmek, yarismak kemikleri
saglamlastirir; viicut direncini, istah1 arttirir. Cocugun yemek yedikten sonra bir miiddet
oturmasi, hemen oyuna girmemesi gerekir. Cocuk biiyiiyiip kuvvet kazandikca gidasinin
arttirilmasi gerekse de ¢ocuga verilen gidalar cocugun kuvvetinden fazla olmamalidir:

“(9) Her zamanda kim btiyir kuvvet (10) tutar gidisin ol zamana gére kendiiniin
mikdarna gére arturalar.” (17a, 9-10)

Cocugun Yakalandig1 Hastahklar Tedavi Etmeye Yonelik Uygulamalar

Ishal: “Bagirsak hareketlerinin artmasi, emilimin azalmasi sonucu disk1 miktarmin
fazlalagsmasi, giinlilk diski sayisinin artmasi, kivaminin bozularak sulu bir gdriiniim
almas1” (Cocuk Hastaliklar1 2015:14) olarak tanimlanan ishal i¢in eserde ¢ocugun
dudaginin kurumasi, atesinin ¢ikmasit belirti olarak kabul edilir. Bu hastaligi tedavi
etmesi i¢in alig, elma veya narin un haline getirilerek ayva suyuyla beraber verilmesi
onerilir. Bu karigim yaki haline getirilerek karna da siriilebilir. Giil yagi, kimyon,
anason, kereviz tohumu ve giil yagi karisimi ile kimyon ve giilkurusunun déviiliip sirke
eklenmesiyle olusturulan yaki, misir unu ile sirke karigimi karna siiriilebilecek terkipler
arasindadir. Anasonun kiigiik ¢ocuklarda gaz soktiiriicii bir etkisi vardir (Oguz 2005:
369). Bu uygulamalar disinda sandal agaci, giil ve kimyonun ayva suyuyla karigimi da
ishale iyi gelen terkiplerdendir. Cocuk eger emiyorsa emziren kisiye ayva ve doviilmiis
nar tanesi yedirmek de bir diger uygulamadir:
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“Jei gitmek “ilic oldur kim aluci kavud eyleyeler ya almayi ya endn. Ugiinde
birisinden (7) ayva suyila vireler, yaku eyleyeler, karnina vuralar. Giil yagi, kimlin
anisin, kerefis tohumi (8) dogeler giil yagiyla karnina vuralar ... (10) ...Eger siid
emer oglan olursa emziirene ayva yedireler (11) sufiif-1 habb-1 rumman vireler.”
(13b, 5-12)

Kabizhk: Peklik, amelsizlik, tuvalet ihtiyacini yapamamak da c¢ocuk hastaliklari
arasinda sayilmistir. Cocuk hastaliklar1 arasinda en ¢ok rastlanan hastaliklardan biri olan
kabizlikta, diskilama sayisinin azalmasi, digki kivammin sertlesmesi gibi belirtiler
bulunur (Cocuk Hastaliklar1 2015: 14). Bu hastaligin tedavisi i¢in uygulanan geleneksel
tip uygulamalar1 eserin 13b sayfasinda anlatilir. Cocuk eger emiyorsa kabizligin sebebi
siitten, emmiyor ise yedigi gidadandir. Cocugun atesi varsa sigan diskisini fitil haline
getirip kullanmak eserdeki tedavi yontemlerinden biridir. Bunun disinda hasta ¢ocugun
gbbegine sigir 6di, deve tabani veya bal ile deve tabani karisimlarinm yaki: haline
getirilerek siiriilmesine eserde yer verilir. Siklamen giliniimiizde genelde siis bitkisi
olarak kullanilsa da miishil edici, parazitleri giderici etkileri bulunur (Kog¢ 2002: 331).

“..“ldc1 (14) oldur kim sican bokin sif eyleyeler, gotiirdeler. Emziiren gidisin
kabz eyler (15) nesneden sakina... Bir dahi oglanun gébegine sigir édiyle buhur-1
meryem yaku ideler. Bir dah1 (17) buhur-1 meryem balla yaku eyleyeler vuralar.(1)”
(13b, 12-17, 14a-1)

Eserin 16a sayfasinda zor olmak seklinde belirtilen kabizliga ise eserde tere ve
kimyonun sigir yagiyla karistirilip az miktarda igirilmesi, etki etmezse soguk su ile bir
daha i¢irilmesi Onerilir. Ayrica reyhan ve pire otu tohumlar1 ile ayva ¢ekirdeginin bal
kivamina getirilerek yedirilmesi; bundan baska hatmi bitkisinin temizlendikten sonra
kabuguyla beraber suyunun ¢ikarilip igirilmesi tavsiye edilir.

Dis Eti Kasinmasi: Cocuklarda 6-8 aylikken c¢ikmaya baslayan disler, dis eti
kasinmasia sebep olur. Eserde biiyiik bir hastalik olarak gosterilen dis eti kasinmasinin
belirtisi olarak ¢ocugun gordiigii nesneyi 1sirmak istemesi, burnunu ve yiiziini bir
yerlere siiriip aglamas1 gosterilmistir. Disin ¢ikacagi yerleri mum yagiyla, kokmus et ile
ovmak, agzi, az tuzlu suyla yikamak eserdeki cocugun dis ¢ikarirken yasadigi sikintiy1
gidermek i¢in yapilacak uygulamalardandir.

Cocuk dis cikarrrken biiziilen veya genisleyip uzayan sinirlere zambak, susam,
sebboy yaglar1 siirmek yasanan sanciyr azaltir. Eserde kina yagmim hazmi zor oldugu
icin az kullanmak gerektigi belirtilir. Beyaz mum ¢icegi ve menekse yagi karisimimin
dis etlerine siiriilmesi, basin zeytin ve menekse yaglariyla yavas yavas ovulmasi da
onerilen uygulamalar arasindadir:

“Dis yeri gicimek ‘ilact oldur kim mum-riganile ovalar, kati ovmayalar birkag kez
ovalar. (3) Bir da/u kokmus etile ovalar. Agzimi azacuk duzlu suyila yuyalar (7)... Bir
‘ilac daht art ak mamila benefse yagin (9) mum-rigan eyleyeler ovalar agul (10)
agul” (14a, 3-10)

Oksiiriik-Nezle: Solunum yolu hastaliklarmin en 6nemlilerinden biri olan dksiiriik
ozellikle ¢ocuklarda sikga goriiliir. Eserde yeni dogan bir ¢ocukta goriildiiyse Onerilen
terkiplerden biri havug, kimyon, ayva g¢ekirdeginin sivi bir macun haline getirilerek
banyodan ¢ikan ¢ocuga yedirilmesidir. Cocuk eger emiyorsa emziren kisiye bu karigimi
yedirmek gerekir. Bal ile dili ovmak, ¢ocugun bogazma parmak sokarak balgamini
cikartmak Oksiiriiglin giderilmesine fayda saglayan uygulamalar olarak eserde ifade
edilir.

Arap zamki, geven otu, ayva cekirdegi ve meyan kokiinii beyaz sekerle doviip
sigirdili bitkisi ile karigtirarak her giin iki {i¢ nohut biiyiikliigiinde anne siitii ile vermek

Uluslararasi Yunus Emre Sosyal Bilimler Dergisi
Cilt/Volume: 1, Sayi/Issue: 2, Aralik/December 2020, s. 106-119

113



114

Nadir ILHAN-Derya KARATAS

Onerilen uygulamalardandir. Meyan kokiiniin, balgam soktiiriicii ve gogiis yumusatici
etkisi eski devirlerden beri bilinmektedir (Sucu 1988: 218).
“(12) Bir nice hakimler eyitdi: Dilini balla (13) sigayalar andan sonra bogazina
barmak sokalar balgam kusa. Bir nice hakimler eyitdi: (14) amg-1 ‘arabr, kitre, ayva
cekiirdegi, buyan ak sekerle dogilmis karismis sigir dili (15) suyile yoguralar. Her
giin iki ya tic nohud mikddrinca emcziren siidiyle, eger emmezise (16) incari
1slanmug suyla ezeler, igtireler.”(14a, 13-17)

Nefesi Zor Almak: “Cocuklarda nefes darliginin sebepleri arasinda iist solunum
yolu enfeksiyonlari, ¢ocugun bogazina bir cismin kagmasi, astim gibi faktorler
sayilabilir.” (https://www.florence.com.tr/) Nefes yoluna balgam gelmesi ile zorla nefes
almak seklindeki hastalik olarak anlatilmistir. Eserde keten tohumunun sekerle
doviilmesiyle olusturulan karisimi ¢ocuga yalatmanin bu hastalia tedavi sagladigi
belirtilir:

“Nefesini kati alir ‘ilact oldur kim kettan tohunmun dogeler sekerle yaladalar ve
da/u oksiiriik (2) ‘ilacin ideler.” (14b, 1-3)

Pamukc¢uk (Aft): Candidaalbicans isimli mantarm agiz iginde birikmesiyle ortaya
cikan bir hastaliktir. Genellikle dil iizerinde ya da yanak iglerinde kremsi beyaz
lezyonlar olusmasina neden olur. Yeni dogan bebeklerde yaygin olarak rastlansa da bir
yasina kadar tiim bebeklerde goriilebilir (Cocuk Hastaliklari, 2015:11).

Esref bin Muhammed, eserinde pamukgugun {i¢ ¢esidinin oldugundan
bahsetmektedir. Siyah olan1 safra sebebiyle olup 6liimciil oldugu; kizil olmasi kanin
cokluguna isaret ettigini belirtmistir. Kizil olaninin tedavisi i¢in sumak, giilkurusu, kuru
kisnis, kuru sigirdili otu karisiminin i¢ilmesi gerektigi, ayrica ¢ivit, mazi ve sumak
karigimi; giilkurusu, pire otu tohumu, eksi nar kabugu karigiminin da nerilen terkipler
arasinda yer aldigini bildirmistir.

Pamukcuk beyaz ise pamuk¢ugun oldugu yer bal ile silinip sigirdili otu doviilerek
suyunun kara bal ile karistirilarak agza siiriilmesinin beyaz pamukg¢ugu giderecegi
tavsiye edilmis, kizil pamukguk i¢in ayrica giil ve menekse yaglar1 kullanmanin
pamukcugun giderilmesine katki saglayacagi; agizda yanma varsa marul doviiliip
suyunun agza akitilmasmin da etkili bir tedavi oldugu dile getirilmis bu da asagidaki
climlelerle soylenmistir:

“Ak olursa ‘ilac oldur kim (8) balla sileler lisanti's-sevr dogiib sikalar suyin balla
agzina dirteler. Kizilina (9) ‘ilac giil yagi, benefSe yag: diirtmek eyiidiir. Eger
agzinur harareti (10) varise maruli dégiib suyin agzina tamzuralar.” (14b, 8-9)

Goz Sismesi: Cocukta goz sismesi c¢esitli sebeplere bagh olarak meydana
gelebilmektedir. Eserde g6z sismesinin tedavisi i¢in g6z kapagina, topalak bitkisi siit ile
ezilerek siiriilmesi, papatyanm kaynatilip yiiz bu suyla yikanmasi ve bunlar disinda
gelincik ve topalak bitkisinin ezilerek géz tistiine koyulmasi goz sisligine iyi gelecek
uygulamalar olarak eserde belirtilir:

“Gozleri siser ‘ilact oldur kim géziniin kabagina huzazi siidile ezeler (5) diirteler.
Bir diirlii dalu babadya kaynamuis suyile yilizin yuyalar. Bir dahi mamisayr (6)
huzazila saf eyleyeler, kuridukdan sogra tas iizerinde ezeler, gozine (7) koyalar.”
(15a, 5-8)

Bedenin Kizarmasi: Viicutta ara ara olusan kizarikliklardir. Eserde, ¢ocuk eger
emiyorsa emen kigiden kan alip ona cevav yedirmek gerektigi belirtilir. Bedeni kizaran
¢ocuga nar suyu, semizotu bitkisinin siitii, giil suyu, salatalik tohumu siitiinden birinin
icirilmesi, sicak yiyecek vermekten, helva ve et yedirmekten birka¢ giin kagmmak
gerektigi de eserde tavsiye edilmektedir.
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Uygulanan tedbirlerden sonra diizelme olmazsa bir miktar kafur otu verilebilir, eger
olmazsa yas kamis doviilerek suyu ¢ocugun basina ve ayagmin altina siiriilerek ¢gocugun
terlemesinin saglanmasi da tavsiye edilen uygulamadir.

“Bedeni kizar ‘Ilact emerise emziirene buyuralar (11) kan alub cevav yediireler.
Enar suyin, tohmekan siidin, ciillab, hiyar tohumu sidin (12) gah birinden gah
birinden igtireler. .... Eger olmazise (15) yas kamisi dogeler suyin ayagi altina,
depesine diirteler derlede.” (15a, 11-16)

Karmm Agnsi: Bebegin yedigi gidayr sindirememesine bagli olarak ortaya
cikabilecek olan bu hastaligin belirtisi géobegin burulmasidir. Bu agrilarin giderilmesi
icin eserde karna sicak su koymanin disinda hashas yagiin ve mumun eritilerek karna
stirlilmesi Onerilir. Bu karisim ¢ok sicak olmamalidir. Bunun disinda kekik, kimyon ve
caksir otu karigtirilir, sigankulagi otunun suyuyla bu karisim ezilerek ¢ocugun agzina
damlatilmasi da Onerilen bir tedavi uygulamasi olarak metinde yer almistir.

“Gobek burmak ‘ilact karnina issi su vuralar. Siruganla mimi (17) 15b erideler
karnma diirteler, ... Bir diirlii dahi (1) sa‘ter, kimnin, oglan asi beraber dégeler
merzencils suyila iki cekirdek (2) ezeler agzina tamzuralar ya‘ni iciireler.” (15a, 16-
17; 15b, 1-3)

Siddetli bir sekilde aksirmak: Hastaligin sebebi ¢evre kaynakliysa toz, tiitiin gibi
keskin kokulardan ¢ocugu uzak tutmak gerekir. Viicut kaynakli ise sebebi verem
olabilir. Cocugun atesi varsa soguk yaglar ile basi ovularak sogutulur. Atesi yoksa
reyhan kurutulup hafif¢e doviiliir, burna ve basa siirtiliir:

“Becid aksurmak sebel?i tasradan olursa (3) toz gibi tiitiin gibi ‘tiz kokular gibi
anlardan sakinmak gerek. Iceriiden olursa (4) basinda verem olur. ‘llact basi kizarsa
sovuk yaglarla sovidalar eger kizmazsa (35) bazruci kuridalar, yumsak dogeler,
burnina, bagma vuralar.” (15b, 3-6)

Isilik: “Bebegin fazla sicak tutulmasi, kat kat giydirilmesi sonucu ter bezlerinden
yeterince ter atilamamasima baglh gelisen kirmizi, deriden kabarik veya sivilce seklinde
dokiintiiler” (Bebek Bakimi, 2016:10) olarak tanimlanan isilik eserde iice ayrilir. Isilik
eger siyah ise tedavisi zordur. Kizil ya da beyaz ise suya mersin yapragi ve kirmizi giil
katilarak isiligin oldugu yer bu su ile yikanir. Bu bitkilerin yagm isilik olan yere
stirmek de tedavi yontemleri arasindadir:

Gobegi Cikmak: Giinlimiizde gobek fitig1 olarak adlandirilan bu hastalik, “gdbek
kordonunun ¢ikis yerinde karin duvarindaki zayifliktan kaynaklanan fitik cesididir.”
olarak bilinmektedir. (https://www.baskenthastaneleri.com) Aglama, ikinma sonucu
cikan gobegi tedavi etmek icin eserde anasonun doviilip yumurta akiyla
karigtirilmasiyla hazirlanan karisim keten bezine siiriilerek gobege baglanmasi
onerilmektedir.

Bunun diginda aci bakla ve sarapla islatilan frenk maydanozu yogurularak gébege
stiriilmesi; Frenk maydanozu, servi kabugu, servi yemisi, sabirlik otu ve akasya
karisiminin gobege siirlilmesi de eserdeki terkipler arasinda bulunur:

“Gobegi ¢ikar ‘Tlact nanhuvdhi dogeler, yumurda agiyla vuralar. Kettan beziyle
(9) baglayalar. ... Bir dalu miirri serv agact kabi serv yimisi, sabr akakiya dégeler
lizerine (11) vuralar.” (15b, 8-12)

Uykusuzluk: “Siit ¢ocuklugu doneminde bebeklerin, geceleri gecici ve kisa siireli
olarak sik uyanmasi yaygm goriilen bir durumdur.” (Ozer vd., 2013: 172) Eserde
cocugun uykusuzlugunun giderilmesi ve rahatlatilmasi i¢in yaki haline getirilmis bir
terkip sunulur. Marul tohumu ile hashas tohumu doviilerek siirme haline getirilir. Bu
karigima menekse yag1 veya menekse eklenerek kaynatilir. Cocugun sakagina, basma bu
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karigim siiriiliir. 18. yy’da yazilmig olup c¢ocuk hastaliklar ile ilgili bolim igeren
Niizhetii'l-Ebdan f1 Tercemet-i Gayeti'l-litkan adli eserde de benzer tedavi yontemlerinin
oldugu gdze carpar (Aciduman ve Ilgili, 2015:121).
“Uykusuziuk ‘rlac oldur kim (14) marul tohumin hashas tohumin gayet dogiib
stirme gibi elerler, benefse yagiyla (15) ya benefse kaynadurlar. Suyla yogururlar iki
tulugina depesine diirterier.” (15b, 14-16)

Kusma: Hazainu’s-Sa’adat’ta kusmaya karsi oOnerilen terkiplerden biri karanfilin
doviiliip tath elma suyuyla icirilmesidir. Bunun disinda nanenin arpa suyuyla kaynatilip
cocuga icirilmesi Onerilir. Kuru nane ile fistik kabugunun doviilerek, suyla beraber
icirilmesi seklinde bir karisim da eserde yer alir.

Bunlar disinda ¢gocuk emiyorsa emziren kisiye pekmez veya demirhindi yedirilir. Siit
veren kadinin sindirimi zor, gaz yapan yiyeceklerden uzak durmasi gerektigi de eserde
ifade edilmistir:

“Kusagan olur (17) 16a ‘ilact karanfiil dégerler, tatlu alma suyila ictiriirler. Bir
dahi na ‘nayi arpa suyinda (1) kaynadurlar, i¢tiriirler. ... Eger emer oglansa emziirene
nardank agi, ya temiirhindi asmm yediirirler. (3) Gic siger, yel eyler nesnelerden
perhiz iderler.”(16a, 1-4)

Bogaz Sismesi: Ust solunum yollar1 hastaliklarinin belirtilerinden biri olan bogaz
sismesinde bogazi fitille yumusatmak gerekir. Cocugun dili dut sarabiyla 1slatiimals,
cocuga tatli ve eksi yiyecekler vermekten kagmilmalidir:

“Bogazi siser ‘ilaci safla tabi ‘atin yumusadurlar. Tut sarabiyla dilin (6) 1sladuriar
g1dasin tatludan kati eksiden saklarlar.” (16a, 6-7)

Ikinma Sonucu Makat Cikmasi: “Rektumun yani kalin bagirsagin son kisminin
degisik sebeplerden dolay1 aniisten disar1 ¢ikmasina rektal prolapsus denir. En sik 1-3
yas arasinda goriiliir.” (https://drhuseyinkilincaslan.com/ ) Makat ¢ikmasina Niizhetii’l-
Ebdan fi Tercemet-i Gayeti’l-utkan adli eserde (Aciduman ve llgili, 2015:121) sebep
olarak makattaki kaslarin gevsemesi, soguk, dizanteri, sicak gibi etkenler gosterilir.

Eserde oOnerilen tedavi; nar kabugu, yas mersin, parlak kirmizi pelit agaci kabugu,
giilkurusu, geyik boynuzu bitkisi ve mazinmn palamut suyu ile kaynatilarak ¢ocugun
c¢ikan yerinin glinde birka¢ kez yikanmasi seklindedir. Ayrica sap, yabani giil ve mazi
kaynatilip 1litildiktan sonra ¢ocugun bunun igine oturtulmasi da bir baska tedavi olarak
verilmistir:

“Yayasi cikar iginmekden ‘rlaci enar kabr (8) yas mirsin bellutun kizilca kabi
kuru giil ulu geyik boynuzi goyinmis (9) mazi ya palamut suyila kaynadalar.
Oglancugun ol ¢ikan yerini giinde bir (10) ka¢ kez anupla yuyalar.” (16a 8-12)

Midede Kurt Olmasi: Eserde bu kurtlarin kiminin beyaz Kiminin kizil renkte oldugu
belirtildikten sonra ayva cekirdegi ve suyu, hastaligi tedavi etme amaciyla Onerilir.
Ayva cekirdegi su yerine siit ile 1slatilarak da igilebilir. Cocugun midesi {lizerine pelin
otu siiriilebilir. Pelin otu giiniimiizde de strese bagli olusan mide agrilarmin tedavisinde
kullanilir. Mide agrisina iyi gelme, hazmi kolaylastirma, midedeki sisligi alma gibi
ozellikleri vardir (Kog, 2002:300), (Oguz, 2005: 376). Ege bolgesinde defne otuyla
beraber kaynatilip sabahlar1 a¢ karnina igilerek veya avu¢ iginde yuvarlanip su ile
yutularak bagirsak parazitlerinin tedavisinde kullanilir (Sucu, 1988: 212).

Eserdeki bir diger tedavi andiz otuyla saglanir. Bronsitte, soguk alginliginda ve pek
cok hastalikta kullanilan andiz otu toz haline getirilip balla karistirilarak yenildiginde
kurt disiiriicti etkisi vardir (Kog, 2002: 106-107). Zerdegalla doviilmiis seker suyunun
karistirilarak her giin az miktarda igilmesi de bu hastaliga dnerilen terkiplerdendir:
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“Mi ‘desinde kurd olur kimi akca kimi kizilca, kimi yassi yassi (16) ... Eger
usacuk kurd olursa rasen kim andiiz (1) dirler. Zerdegiibla beraber dogilmis ikisi
kadar seker suyila iciireler. Giinde (2) bir dang iic giine degin sifi ola In-sa'Allahii
Te‘ala” (16a, 16-17, 16b, 1-3)

Sonug¢

15. yiizyilda yazilan tip metinlerinden olan Hazainu’s-Sa’adat’ta dile getirilen
gelencksel tip uygulamalarinin  giinimiiz halk hekimliginde de benzer sekilde
kullaniliyor olusu, modern tibba aykiri olmayan uygulamalar olmasi 15. yiizyilda
yazilmig bir eserle ulasilan tibbi bilgiyi de gozler 6niine sermektedir. Eserde, saghigi
korumaya yonelik uygulamalar yaninda, hastaliklarm tedavisine yonelik uygulamalar da
islenmis ¢esitli ilaglar, terkipler ortaya konulmustur.

Saglig1 korumaya yonelik uygulamalar, dogum 6ncesinde ¢ocugun sagligini korumak
icin annenin saghgmni korumaya, dogumdan sonra ise ¢ocuk emiyorsa anneye,
emmiyorsa ¢ocugun kendisine yoneliktir uygulamalardir.

Dogum oOncesindeki uygulamalari, ¢ocugun viicudunda hasar olusmamasi ig¢in
annenin bedensel hareketlerine, annenin davranislarinin ¢ocugun mizacina etki ettigi
diistincesiyle annenin davranislarina, ¢ocugun gelisimine etki etmesi nedeniyle de
annenin beslenmesine yonelik uygulamalar olarak siniflandirmak miimkiindiir.

Eserde hastaliklarin tedavi edilme yontemleri arasinda, hayvansal veya bitkisel ¢esitli
terkiplerin hastaya agiz yoluyla verilerek, yaki haline getirilip rahatsiz olan yere
stiriilerek kullanildigi goriiliir. Bunun disinda cesitli yaglarla rahatsiz olan bolgelerin
ovulmas: yoluyla ve az miktarda da madensel kokenli iriinleri kullanarak hasta
sagaltilmaya ¢alisilir. Dis eti kasinmasi, Karin agrisi, pamukcuk, goz sismesi, ateslenme,
uykusuzluk, isilik, makat c¢ikmasi gibi rahatsizliklarda disaridan miidahale olarak
sayabilecegimiz yaki, macun ve yikama ile tedavi etme yontemleri daha yaygindir.
Maden menseli uygulamalari olusturan sap, kursun oksidi ve kan tas1 agiz yoluyla degil
buhar, yak1 gibi uygulamalarda kullanilmasiyla goze carpar.

Hastaliklar1 tedavisi noktasinda bitkiler ve onlarla olusturulmus malzemelerin sayisi
diger unsurlara gore ¢ogunluktadir. Bir araya getirilerek kullanilan pek ¢ok bitki tiirii
giinimiizde de hem tibbin hem de alternatif tibbin kullandig1 malzemeleri olusturur.
Eserde giil ve giilden yapilan terkipler oldukga fazladir. Anneyi veya ¢ocugu iyilestirme
amacityla baharat olarak kullanilan kekik, kimyon, reyhan, nane, karanfil, kignis, sumak
gibi bitkilerin kullanimi sebze ve meyve olarak adlandirilan gidalara gore daha
cogunluktadir.

Bitkiler kurutularak, yagi veya suyu ¢ikarilarak terkiplerde kullanilir. Giil, zambak,
susam, sebboy, zeytin, menekse ve hashas yaglar1 Hazainu’s-Sa’adat’ta yumusatici, ates
alici, kaginmay1 giderici etkileriyle kullanilmistir. Eserde salatalik, marul, hashas gibi
bitkilerin tohumundan; pelit, fistik, servi, nar gibi bitkilerin ise kabugundan
faydalanildig1 goriilmiistiir.

Koyun, sigir, sisek, tavuk, oglak etlerinin yaninda tavsan beyni, kokmus et, tavuk
yag1, sican diskisi, sigir 6dii gibi hayvansal riinlerin kullanimma da eserde tedavi
amacli yer verilmistir.
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Ozet

Ahlak ilmi, insan yasaminin diizenlenmesinde ve Kkisinin karakterinin
olusmasinda etkin rol oynamaktadir. Bundan dolay1 ahlak konusu tarihin ilk
donemlerinden itibaren birey ve toplum hayatinin igerisinde yer almustir. Her
dinin ve inancin kendine mahsus degerleri oldugu gibi Islam’in da kendine 6zgii
ahlaki esaslar1 vardir. Islam inancina mensup toplumlarda ahlakin temel kaynag
dindir.

Klasik Tiirk edebiyatinda dini-ahlaki bahislere onem verildigi ve bu konuda
birgok eser yazildig: bilinmektedir. Bu dénemde telifi ahlak kitaplarinin yaninda
Arapga ve Farsgadan terciime edilen eserlerin sayisi bir hayli fazladir. Bunlar
arasinda Fars edebiyatinin velud miielliflerinden Hiiseyin Vaiz-i Kasifi’nin (6. H
910/M 1504-1505) 900/1494-95 yilinda kaleme aldigr Ahldk-1 Muhsini isimli
eseri de yer almaktadir. Yazildigi zamandan itibaren her asirda Tiirkgeye aktarilan
kitabin terciimelerinden biri Ridvan bin Abdiilmennan tarafindan yapilmistir.
Hayat1 hakkinda fazla bir bilgi olmayan yazarin, “cesnigirbasi” olarak gorev
yaptigi, ardindan 982/1575 yilinda “gureba-y1 yesaragasi”, kisa bir siire sonra da
“ultfeciyan-1 yemin agaligi” vazifelerinde bulundugu bilinmektedir. Ridvan bin
Abdiilmennan, 1575 veya 1576 yilinda tamamladigi Terceme-i Ahldk-1
Muhsini’sinde, Hiiseyin Vaiz-i Kasifi’den terciime ettigi esere bilyiik 6lgtide sadik
kalmigtir. Bu yazida Ridvan bin Abdiilmennan hakkinda bilgi verilecek ve
Terceme-i Ahlak-1 Muhsini adli eser metinden alintilar yapilarak tanitilacaktir.
Daha sonra eserde bahsi gegen ahlaki degerlerin giiniimiizdeki degerler egitimi
caligmalarina saglayacagi katki hakkinda bilgi verilecektir.

Anahtar Kelimeler: Klasik Tirk Edebiyati, Ahlak, Ridvan bin
Abdiilmennan, Ahlak-1 Muhsini.

Abstract

The science of ethics plays an active role in the organization of human life
and the formation of a person's character. Therefore, the issue of morality has
always been included in the life of the individual and society since the first
periods of history. As every religion and belief has its own unique values, Islam
also has its own moral principles. The main source of morality is religion, in
societies that belong to the Islamic belief.

It is known that in Classical Turkish literature, the importance is given to
religious-moral bets and many works have been written on this subject. Besides
the copyrighted ethics books in Classic Turkish literature the number of works
translated from Arabic and Persian is quite high. Among these, there is a work
named Ahlak-1 Muhsini, written in 900/1494-95 by Huseyin Vaiz-i Kasifi (d. H
910/M 1504-1505), one of the authors of Persian literature. One of the translations
of the book, which has been translated into Turkish every century was written by
Ridvan son of Abdulmennan. The writer, who did not have much information
about his life, was chef in Ottoman Empire palace, and after that in 982/1575 he
was the head of left infantry of king, and after a short time he was the head of the
right cavalry soldiers. Ridvan son of Abdulmennan remained loyal to the work he
translated from Hiiseyin Vaiz-i Késifi in his Terceme-i Ahlak-1 Muhsini, which he
completed in 1575 or 1576. In this article, information about Ridvan son of
Abdulmennan will be given and the work named Terceme-i Ahlak-1 Muhsini will
be introduced by making quotations from the text. Then, information will be
given about the contribution of moral values mentioned in the work to current
values education studies.

Key Words: Classical Turkish Literature, Moral, Ridvan bin Abdiilmennan,
Ahlak-1 Mubhsini.
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Ridvan Bin Abdiilmennan’in Terceme-i Ahldk-1 Muhsini’si

Giris

Arapca bir kelime olan ahlak, kisilerin davraniglarini diizenleyen ve toplum
tarafindan uyulmas1 gerektigi kabul edilen kaideleri ifade eder. Bireyin ve toplumun
davranislarina yon veren ahlak ilkelerine tarihin her doneminde ve her toplumda
rastlanir. Ahlaki kaidelerin olusmasinda inang sistemlerinin dogrudan etkili oldugu
muhakkaktir. Miisliman toplumlarda ahlakin temelini basta Kur’an ve hadisler olmak
lizere dini kaynaklar olusturur. Ozellikle Kur’an, Hz. Muhammed’in yiice bir ahlaka
sahip oldugunu belirtmis ve onu giizel ahlak 6rnegi gostererek bir model olusturmustur.®

Hz. Peygamber’in model olmasina binaen hakimlerce ve alimlerce Miisliimanlarin
diinyevi hayatlarin1 bina edecekleri esaslarin anlatildigi ahlak kitaplarindan miitesekkil
hatir1 sayilir bir kiilliyat olusturulmustur (Dogan 2017: 31). Islamun ilk yillarinda ahlaki
emirler itikadi emirler gibi telakki edilmis, hadis kitaplarinda “Kitabii’l-edeb”,
“Kitabii’l-birr” ve “Kitabli Hiisni’l-hulk” gibi bagliklar altinda ahlaka dair hadislere yer
verilmistir. Zamanla meydana gelen ilmi, fikri ve sosyal geligmeler ahlak konusunda
miistakil eserlerin yazilmasmi gerektirmistir. Arap edebiyatinda hadislerde gegen adap
bahisleri 6nemli bir tiir haline gelmis, fikih kitaplarinda ameli ahlak konularina yer
verilmis ve edebi metinlerde ahlakla ilgili bahisler ele alinmistir (Cagric1 1989: 3). Fars
edebiyatinda Islam &ncesi donemde ahlak kitaplarmin en eski sekilleri olarak bilinen
pendnamelere ve sonraki devirlerde ahlaki eserlere oldukga 6nem verilmistir. Tiirk
edebiyatinda ilk yazili metinler arasinda yer alan Orhun Yazitlari’ndan itibaren pek ¢ok
eserde ahlaki ogiitlere yer verildigi goriilmektedir. Ozellikle Islamin kabuliiyle ahlak
konusunda manzum ve/veya mensur bir¢ok eser kaleme alinmis, zengin bir literatiir
meydana gelmistir.

Klasik Tiirk edebiyati tarihinde kaleme alinan eserlerin muhtevasi incelendiginde
dini metinlerin sayica fazla oldugu goriilmektedir. Dini, tasavvufi bir metin ayni
zamanda ahlaki unsurlar1 da barindirmaktadir. Bu baglamda ahlaki bahislerin dogrudan
veya dolayl olarak bir¢gok metne konu edildigi bilinmektedir (Levend 1972: 35).

Kur’an ve siinnetin, asli ve mutlak kaynak kabul edildigi ahlaki eserler belirli bir
gelenege dayanan kitaplardir. Klasik Tiirk edebiyatinda ahlaki telif metinlerin yaninda
Arapga ve Farscadan terciime edilen eserlerin de Onemli bir yekiin teskil ettigi
goriilmektedir. Islam ahlakinin bahis konusu edildigi kitaplar, esasen her Miisliimana
hitap edebilecek bir 6zellik arz ettiginden yalnizca yazildig: dil ile siirli kalmamis; ayni
medeniyet dairesi igerisindeki pek ¢ok farkli dile ¢evrilmek suretiyle tiim insanlarin
istifadesine sunulmustur. Bu baglamda en fazla terciime edilen metinler; ahlak ve adap
kitaplari, nasihatnameler, kirk hadis ve yiiz hadis tiiriinde (Sucu 2006: 125) kaleme
alinan eserler olmustur. Ilk donemde yapilan terciime faaliyeti zamanla sanatsal bir
hiiviyet kazanmigtir. Hatta bazi ilave ve ¢ikarmalar yapilarak adeta telifi eserlerin ortaya

! Mesela bk. “Sen elbette yiice bir ahlak iizeresin.”, (Kur’an, Kalem, 68/4) “And olsun ki Resulullah,
sizin i¢in Allah’a ve ahiret giiniine kavusmay1 umanlar ve Allah’1 ¢ok zikredenler i¢in giizel bir 6rnektir.”
(Kur’an, Ahzab, 33/21).
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konuldugu goriilmektedir.
Agah Sirr1 Levend, terciime eserleri su dort grup altinda degerlendirmistir:
1. Aslin1 bozmamak i¢in kelime kelime yapilan ceviriler,
2. Kelime kelime olmamakla birlikte aslina uygun olarak yapilan ¢eviriler,
3. Eserin konusu aktarilarak yapilan geviriler,
4. Genisletilerek yapilan geviriler (Levend 2008: 80).

Hiiseyin Vaiz-i Kasifi’nin 900/1494-95 yilinda kaleme aldig1 Ahldk-1 Muhsini isimli
eseri, Fars edebiyatinda yazilmig 6nemli ahlak kitaplari arasinda yer alir. Miellif pek
cok alimi, sairi, ressami himaye eden; Herat’1 bir kiiltiir ve sanat merkezi haline getiren
Timurlu hiikiimdar1 Hiiseyin Baykara’nin yakin dostu olmasi hasebiyle eserini sultanin
oglu Ebu’l-Muhsin’e ithaf etmistir. Ahldk-1 Muhsini yazildig1 donemden itibaren ragbet
gdrmiis ve birgok dile ¢evrilmistir.” Bu eserde ideal bir yoneticide olmasi gereken ahlaki
vasiflar kirk olarak belirlenmistir. Ozellikle metinde kissalar1 anlatilan sahislar Islam
biiytikleri, Arap ve Fars edebiyatinda énemli kabul edilen kisilerdir. Eser, bu yoniiyle
Sultan Baykara’nin oglu Ebu’l-Muhsin’in ahlakli ve iyi bir yonetici olmasi i¢in adeta
danigsmanlik vazifesi gérmiistiir (Koyuncu 2019: 54-56).

Ahldk-1 Muhsini, 16. asirdan itibaren pek ¢ok defa Tiirkgeye terciime edilmistir. Eser,
ilk olarak 1558 yilinda Terceme-i Ahlak-1 Muhsini adiyla Firaki Abdurrahman Celebi
tarafindan Tiirk¢eye aktarmistir. Kiitahya’da kaleme alinan eser Sehzade Bayezid’e
sunulmustur.® Bu yiizyildaki bir diger terciime “Azmi” mahlasmi kullanan Pir Mehmed
(6. 990/1582) tarafindan 974/1566 yilinda Enisii’l-arifin adiyla yapilmistir. Miellif
esere bir hayli ilaveler yapmus, adeta telifi nitelikte bir eser ortaya koymustur.
Niishalarinin ¢okluguna bakildiginda, Ahldk-1 Muhsini terclimeleri arasinda en ¢ok
okunan ve ragbet gdrenin Enisii’l-rifin oldugu anlasilmaktadir.* Kanuni Sultan
Stileyman donemi defterdarlarindan Ebulfazl Mehmed Efendi (6. 971/1563-64)
Terceme-i Ahldk-1 Muhsini’yi emeklilik doneminde kaleme almistir. Yazar eseri
terclime etmekteki maksadmin hikayeleri anlatmak ve ibareleri 6gretmek oldugunu
bildirir. Ridvan bin Abdiilmennan, Ahldk-1 Muhsini terciimesini 1575 veya 1576 yilinda
II. Selim’in kiz1 Ismihan Sultan’m istegi iizerine kaleme almistir. Hocazade Abdiilaziz

2 Bu hususta 16. asrin meshur alim ve miiderrislerinden Kinalizade Ali Celebi (6 979/1572), Ahldk-1
Muhsini’nin yazimindan yaklagik yetmis sene sonra 1564 yilinda Sam’daki kadilik vazifesi sirasinda
kaleme aldig1 Ahldk-1 Ala’i isimli eserinde bazi ahlak kitaplarinin meshur oldugunu séyler. Ahldk-1
Muhsini’nin toplumda benimsendigini ve Ahldk-1 Ndswri ve Ahlak-1 Celdli’den daha ¢ok sohret buldugunu
su climlelerle ifade eder: “... Ba‘dehu fasth-i cihan ve belig-i niiktedan va‘iz-i hitta-i Horasan Mevlana
Hiiseyin-i Vaiz, Mirza Muhsin bin Hiiseyin Baykara ndmina Kitdb-1 Ahldk-1 Muhsini tasnif eyledi. Her
cend esalib-i mebanisi evvelkiler (Ahlak-1 Nasiri ve Ahlak-1 Celal?) gibi tahkikat-1 hikemiyye ve tedkikat-
1 ilmiye iizerine miistemil degildir, amma ¢iin terdkib @i me‘anisi vuzh u zuhir ile miittesim ve elfaz u
ibarat1 levh-i uzibet i stihiilet tizre miirtesimdir. Kuliib-1 eammede cay-gir ve evvelkilerden ziyade s6hret-
pezir olmustur.” (Kog 2007: 32).

® Bk. Mehmet Avgin, Terceme-i Ahldk-1 Muhsini (1b — 99a) (Inceleme — Metin), Yiiksek Lisans Tezi,
Dumlupinar Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Kiitahya, 2011.

* Bk. Fatih Koyuncu, Enisii’l-Arifin Ahldk-1 Muhsini Terciimesi, Tirkiye Yazma Eserler Kurumu
Baskanlig, istanbul, 2019; Fatih Koyuncu, “Ahlaki Egitim Rehberi Olarak Azmi Pir Mehmed’in Enisii’l-
Ariﬁn’i”, Uluslararasi Sosyal aragtirmalar Dergisi, 2015, 8/41, s. 241-258.
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Efendi, Sultan I. Ahmed’in emri tlizerine 1612 yilinda eseri Ahldk-1 Sultin Ahmedi
adiyla aslma sadik kalarak terciime etmistir.” Ahldk-1 Muhsini, 17. yizyiln tanmmis
alim ve mutasavviflarindan Mesnevi sarihi Sar1 Abdullah’m oglu Omer Efendi
tarafindan Sultan II. Osman zamanmda Tiirkceye aktarilmistir. Omer Efendi, Ahldk-1
Muhsini terciimesini 1030/1621 yilinda tamamlamistir.’ Osmanzade Taib, Ahldk-1
Muhsini’yi muhtasar olarak terciime etmistir. III. Ahmed’e sundugu bu esere Ahldk-1
Ahmed; ismini vermistir.” Ahldk-1 Muhsini, 1965 yilinda Ragip imamoglu tarafindan
Iyilerin Ahldki ad1 altinda eksik bir sekilde Tiirkceye aktarilmustir.® Son olarak 2019
yilinda Murat Demirkol, Siileymaniye Kiitiiphanesinde bulunan bir niishay1 esas alarak
eseri Tiirkgeye cevirmistir.® Ahldk-r Muhsini, Klasik Tiirk edebiyati tarihinde kaleme
alinan bazi ahlak kitaplarina da kaynak olmustur. Mesela, Nisanc1 Celalzade Mustafa,
Mevdhibii’l-hallak fi Meratibi'l-ahlak adli eserinde Ahldk-1 Muhsini’den istifade
etmistir. Cogu boliim adi, eserle ayni olup bazi baplarda Akldk-1 Muhsini’de yer alan
izahlar ve hikayeler birebir aktarllmlstlr.lo Yine Ahldak-1 Muhsini, Bostanzade Yahya’nin
Miratii’I-ahlak adl eserine de kaynak olmustur.™

1. Ridvan bin Abdiilmennan ve Terceme-i Ahldk-1 Muhsini’si

Miiellif hakkinda kaynaklarda fazla bir bilgiye rastlanmamistir. Nerede ve ne zaman
dogdugu bilinmeyen Ridvan bin Abdiilmennan, kaynaklarda verilen bilgilere gore
Enderunludur. Cesnigirbasi olarak gbrev yapan miitercim, 982/1575 yilinda gureba-y1
yesar agaligi, daha sonra ulifeciydn-1 yemin agaligi gorevlerinde bulunmustur.

® Bk. Hiiseyin Altinpay, Hocazdde Abdiilaziz Efendi Ahldk-1 Muhsini Terciimesi Fatih Ktp. 3467 (14-
60B), Yiiksek Lisans Tezi, Celal Bayar Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Manisa, 2008; Osman
Peker, Hocazdde Abdiilaziz Efendi ve Ahldk-1 Muhsini Terciimesi (Inceleme- Metin vr. 61a-165b), Yiiksek
Lisans Tezi, Dumlupmar Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Kiitahya, 2010; Muhammet Dilek,
Hocazdde Abdiilaziz Efendi'nin Ahldk-1 Muhsini Terciimesi (Stileymaniye Ktp. Fatih Bl nu. 3467,
vr.166a-277b), Yiiksek Lisans Tezi, Celal Bayar Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Manisa, 2014;
Semra Corekei, A Tribute to Kingly Virtues of Sultan Ahmed | (r:1603-1617): Hocazade Abdiilaziz Efendi
(d.1618) and His Ahlak-1 Sultan Ahmedi, Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Sehir Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Istanbul, 2012.

® Bk. Esra Yilmaz Bozo, Ahldk-1 Muhsini: Metin-Inceleme (14-98B), Yiiksek Lisans Tezi, Manisa Celal
Bayar Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Manisa, 2019; Fatma Hilal Kurt, Omer Efendi'nin Ahldk-1
Muhsini Terciimesi: Metin- inceleme (98-b — 198-a), Yiiksek Lisans Tezi, Manisa Celal Bayar
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Manisa, 2019.

" Bk. Murat Turgut, Osmanzide Ahmed Taib’in Ahldk-1 Ahmedi Isimli Eseri (Inceleme-Metin-Indeks),
Dicle Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii IslAm Tarihi ve Sanatlari Anabilim Dali Tiirk Islam
Edebiyat1 Bilim Dal1, Diyarbakir, 2019.

& Bk. Ragip Imamoglu, Iyilerin Ahldki, Dogus Matbaasi, Ankara, 1965.

® Bk.Murat Demirkol, Ahldk-1 Muhsini Kagifi’'nin Ahldk Kitabi, Tirkiye Yazma Eserler Kurumu
Baskanlig, istanbul, 2019

1% Bk. Koca Nisanct Mustafa b. Celal, Mevdhibii’l-hallak fi Meratibi'l-ahlak, 1.B.B. Atatiirk Kitaplig
Osman Ergin Yazmalari, OE_Yz_0020, 362 vr.

' Bk. Nurgiil Sucu, Bostanzide Yahyd Efendi ve Mir dtii’l-Ahldk’t (Inceleme-Metin), Doktora Tezi,
Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya, 2010.
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Miiellifin vefat tarihi hakkinda herhangi bir bilgiye ulasilamamustir.'? Ayrica tarihi bir
vesikada 1649 yilinda Yildrim Bayezid vakfi miitevellisi Ridvan Aga Ibn
Abdiilmennan adinda bir kisinin mahkemeye miiracaat ederek vakif kapsaminda
bulunan cami, tiirbe, medrese ve bimarhanenin onarilmasi i¢in kesif yapilmasmi talep
ettigine dair bir bilgi vardir (Yilmaz 2017: 44). Bahsi gegen bu kisinin Terciime-i
Ahlak-1 Muhsini sahibi Ridvan bin Abdiilmennan ile ayni sahis oldugunu séylemek
biraz giigtiir.

Yazar, Terceme-i Ahldk-1 Muhsini’yi Sultan II. Selim’in kizi Ismihan Sultan’in
arzusu izerine kaleme almistir. Eserden tercimenin yazim tarihi ile ilgili baz1 bilgiler
edinilmektedir. Miellif metnin giris boliimiinde eserini, 22 Aralik 1574’te tahta ¢ikan
[II. Murad’1n saltanat1 zamaninda yazdigini, “es-sultan ibnii’s-sultan Sultan Murad Han
bin Sultan Selim Han bin Sultan Siileyman Han” ifadesiyle belirtir. Yazar, ayrica
Terceme-i Ahldk-1 Muhsini’nin  “Hatime” boliimiinde eseri Tiirkgeye aktarmaya
basladigi zaman gureba agaligina getirildigini ve kisa bir zaman sonra metni tam
bitirmeden ulifeciyan-1 yemin agaligina gorevlendirildigini, “...tesvid 1 tahriri tamam
olinmadin ulafeciyan-1 yemin agaligi miiyesser olmisdur.” ifadeleriyle bildirmektedir.
Gureba agaligina 1575 yilinda getirilen Ridvan bin Abdiilmennan’in eserini 1575 veya
1576 yilinda tamamlamis olmas1 kuvvetle muhtemeldir.

Ridvan bin Abdiilmennan eseri kaleme alma sebebini izah ederken bazi hususlara
dikkat ¢eker. Ahldk-1 Muhsini’nin ahlak kitaplar1 arasinda meshur oldugunu ve eserde
padisahlar i¢in gerekli olan bazi vasiflarin anlatildigini belirtir. Fakat Ahldk-1 Muhsini
Fars¢a yazildig1 i¢cin bu dili bilmeyenlerin eserle ilgi kuramayacaklarmi ve Kitaptaki
giizelliklerden istifade edemeyeceklerini belirtir. Miiellif, Ismihan Sultan’in talebi
dogrultusunda eseri terciime etmeye bagladigini su ifadelerle anlatir: “...Ahlak-1
Muhsini ile miisemma olan kitab nige diirer-i tahkikata ve giiher-i tedkikata samildiir ve
selatin-1 namdarlara 1azim olan mithimmat u sifata cami‘diir. Ve zara’if-i hikayata ve
leta’if-1 vaki‘ ata miistemil olmagla kuliib u tiba‘da caygir ve climle ahlak kitablarindan
zamanda meshiir-pezir olmisdur. Likin zeban-1 Faris ile tamamca miinasebeti
olmayanlar diirer-i feva’idinden ve gurer-i meza’idinden behremend olmadiklari
cihetden sahibetli’l-hayrat ve rabitatii’l-hasenat el-mevstfetii bi-ekarimi’l-ahlak ve
ehasinii’s-sifat Rabi‘atii’z-zaman ve Fatimatii’d-devran netice-i al-i ‘Osman a‘ni biha
Hazret-i Ismihan Sultan binti Sultan Selim Han edama’llahu sa‘ adeteha ve ikbaleha ila
intihai’z-zaman ve bevva’e aba’eha a‘la gurefi’l-cinan ol kitabufl terceme olmasini bu
bende-i hakir el-miilteci-i ila rahmeti Rabbihi’l-miiste‘an Ridvan bin ¢ Abdii’l-mennan

2 Mehmet Ipsirli, Selaniki Tarihi, C 1, TTK Yaymlari, Ankara, 1999, s. 103; Mehmet Siireyya, Sicill-i
Osmani, C 5, haz. Nuri Akbayar, Tarih Vakfi Yurt Yaymlari, Istanbul, 1996, s. 1387.

B Ayrica Ridvan Aga bin Abdiilmennan’in vakifi oldugu iki adet vakfiye kaydinin bulundugu
bilinmektedir. Bk. Ismail Kurt, Para Vakiflar1 Nazariyat ve Tatbikat, Ensar Nesriyat, istanbul, 1996, s.
143.
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bendelerine ferman olunmagin emr-i ‘aliyelerine imtisal olundi...” (Ridvan bin
Abdiilmennan, vr. 3a-3b)."*

Yazar, Ahldk-1 Muhsini’yi Tiirk¢eye aktarirken arkaik kelimelerden ve siislii ifadeler
kullanmaktan kag¢inmistir. Sadece eserin giris kisminda siislii nesri tercih etmis,
devaminda ise orta nesir 6rnegi olacak ifadelere yer vermistir. Metinde “olavuz, kanden,
kanki, ancilaym” gibi Eski Anadolu Tiirk¢esi donemindeki kelimelere ve ek
kullanimlarina yer vermis, kendisine ait bazi manzum parcalar1 eklemistir. Miiellif,
“Hatime” bolimiinde Ahldk-1 Muhsini’yi Azmi Pir Mehmed’in de terciime ettigini;
fakat onun eserinde fesahat ve belagatin muglak mana {izerine bina edildigini, bundan
dolay1 herkesin anlam ¢ikaramayacagini su ifadelerle dile getirmistir: ... ve mevali-i
‘izamdan nice kimesneler te’lif-1 kitaba talib ve hiisn-1 hitaba ragib olup bu risaleniifi
meymenet-1 ciheti icilin isbu kitabi me’haz idinmislerdiir. Ciimleden birisi, fahru’l-
‘ulema Mevlana ‘Azmi Efendi Enisii’l-‘Arifin adlu risale te’lif idiip bu siilika salik
olmigdur; amma tarik-i mecma‘1 ihtiyar idiip bu kitabufi ba‘z-1 kelam-1 diirer-barini
iktisar idiip terk eylemisdir ve yadinda olan ehadis-i Nebeviyye’den ve kelimat-1
ekabirden ve ebyat-1 es‘ar-1 su‘aradan miinasebetle getirlip tesvid i tahrir eylemisdiir.
Likin fesahat u belagati muglak ma‘na {lizerine olmagin herkes anufi istihracina malik i
kadir degiildiir.” (Ridvan bin Abdiilmennan, vr. 175b). Miellif her ne kadar bu
cimleleri sarf etse de elli bes niishasi tespit edilen Enisii’/-arifin, en fazla ragbet goren
ve methedilen bir Ahldk-1 Muhsini terciimesidir. Ridvan bin Abdiilmennan’in aslina
ridyet ederek yaptig1 terciimenin iki niishasi tespit edilmistir.™

Yazar, eseri nasil terclime ettigini “Sebeb-i Terceme-i Kitab” bolimiinde genel
olarak izah etmektedir. Buna gore terclimedeki asil maksat hikayeleri kavratmak ve
ibareleri O0gretmektir. Bunun i¢in mananin agiklanmasi ile yetinilip ¢eviriye Ahldk-1
Muhsini’nin dibacesinden baslanilmistir: “Ve ¢iinki garaz-1 asli tefhim-i hikayet ve
ta‘lim-i “ibaretdiir. Beyan-1 fehva ile iktifa olunup kitab-1 mezbiirufi dibacesinden iftitah
olundi. Vaki‘ olan sehv i galat ‘afv buyurulmak me’mul u mes’ildiir.” (Ridvan bin
Abdiilmennan, 3b-4a) Miiellif eseri terciime ederken bazi yerlerde manzum parcalar
ilave etmis ve bunlar1 li-mii’ellifihi bashgiyla belirtmistir. Burada Ridvan bin
Abdiilmennan’m metni nasil ¢evirdigini gorebilmek i¢in “Riza” babindaki bir bolimii
eserin aslindan yapilan terciime ile karsilatiracagiz:

“Riza, kulun Cendb-1 Hak’tan gelen her seyden hosnut olmasidir. Kaza okuna
rizddan daha uygun bir siperin olmadigmi bilmek gerekir. Kim riza esigine basini
koyarsa kisa zamanda liderlik koltuguna oturur. “Allah onlardan, onlar da Allah’tan razi
oldu.” ayeti bu durumu ve “Kazaya riza gdstermek Allah’mn en biiyiik kapisidir.” niiktesi
de bu sozii teyit etmektedir.

Onceden takdir edilmisse 6gretim faydasiz

1 Bu calismada metinden alian Grnekler igin eserin Ankara Milli Kiitiiphanede bulunan 60 Hk 40
numaralr yazmasi tercih edilmistir.
1> Bk. Dokuz Eyliil Universitesi flahiyat Fakiiltesi Kiitiiphanesi, nu. 980; Milli Kiitiiphane, 60 Hk 40.
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Kulluk riza ve teslimiyetten gayr1 nafile” (Demirkol 2019: 92).

Ayni pargay1 Ridvan bin Abdiilmennan su ifadelerle terclime etmistir:

“Riza, Huda-y1 Rabbii’l-‘aleminiifi hosntudlig: iizerine olmakdur. Ve dahi ma‘lim
ola ki kaza yerine miinasib bir siper olmaz, illa r1za layik olur. Her bir ‘abd ki riza
asitaninda firtitenlik idiip ve bab-1 teslimde bas kosa elbetde (12a) ol kimesne mesned-i
sadrda serfirazlik birle ciiliis eyler %% sia)s 2% &) a5 bu halifi mii’eyyididiir.
Nitekim Hazret-i Habib-i ekrem salla’llahu “aleyhi ve sellem buyurmislardur:

Madae W1 ) b eliadlly sl )

Beyt
dgm4x ailid g Lay 5 (S o2l 327 (Ridvan bin Abdiilmennan, vr. 11b-12a).

2. Terceme-i Ahlak-1 Muhsini’de Yer Alan Boliimler ve Degerler

Hayata anlam kazandiran ve toplum hayatini yasanabilir kilan en 6nemli unsurlardan
biri degerlerdir. Bir toplumun varligi, isleyisi ve devamliligi agisindan hayati 6nem
tastyan, dogruluklari o toplumun ¢ogunlugu tarafindan kabul edilmis temel 6l¢iitlerden
olusan degerler, ayni zamanda fertlerin c¢evresinde olup bitenleri anlamasi,
anlamlandirmasi1 ve yorumlamasini saglar. (Sener 2013: 2504). Toplumsal hayatin
diizenli bir sekilde devami i¢in halkin geneli tarafindan kabul edilen degerlerin yeni
kusaklara kazandirilmas: degerler egitimi ile gerceklesebilir. Insanlar tipki diisiinceleri
ve ideolojileri 6grendigi gibi degerleri de 6grenir. Tarihi metinler bir toplumun temel
tas1 hiitkmiinde oldugu icin kadim eserlerden giiniimiiz arastirmacilar1 da istifade
etmelidir. Bu metinler insanoglunun tecriibelerini kendisinden sonraki nesillere aktarma
¢abasimin bir iirliniidiir. Bu sayede ge¢misten gelen bu mirasla hayati saglam bir zemine
insa etmek miimkiin olabilir. Ozellikle ahlaki metinler degerler egitimi agisindan dnemli
bir kaynak olarak goriilmelidir. Bu tiir eserler arasinda yer alan Ridvan bin
Abdiilmennan’in Ahldk-1 Muhsini terclimesi yazildigi donemde toplumun genelinin
istifade etmesi i¢in kaleme alinmustir.

Ahldk-1 Muhsini, tarihi ahlak metinleri arasinda en fazla ragbet goren eserlerdendir.
Ozellikle farkli dillere terciime edilen bu eserde bahisler islenirken takip edilen yol
gliniimiiz ahlak ve degerler egitimi arastirmalari i¢in de dnemli bir metod olacaktir. Kirk
baptan olusan eserde ibadet, dua, tevekkiil, sabir, haya, iffet, siyaset ve siikiir gibi
konular ele alinmistir. Metinde Oncelikle islenen kavram izah edilmis, konuyla ilgili
olarak ayet ve hadislere yer verilerek savunulan ahlaki degerler dini delillerle
agiklanmigtir. Daha sonra ¢esitli hikayeler, peygamber kissalari, dort halifenin
hayatlarmdan 6rnekler, bazi tarihi sahsiyetlerin ve hiikiimdarlarin hayatlarindan kesitler
sunulmustur. Bu kisilerin davraniglarindan Orneklerle verilen mesaj gercek hayatla
bagdastirilmaya ¢alisilmistir. Bu anlatis tarzi, esere bir canlilik katmis, soyut fikirlerin

16 Kuran, Beyyine, 98/8.
17 “Kazaya r1za gostermek Allah’n en biiyiik kapisidir.”
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okuyucu tarafindan daha kolay kavranmasini saglamistir. Burada, eserdeki bazi
boliimlerden alintilar yapilarak Ridvan bin Abdiilmmennan’in eseri nasil terciime ettigi
ve kavramlari nasil izah ettigi ortaya konacaktir.

Bab-1 Evvel: Der-Ibadat

Eserde birinci bahis ibadet hakkindadir. Miitercim ibadeti Allah’in emir ve
yasaklarina uymak, Hz. Muhammed’in siinnetine tabi olmak seklinde izah eder.
Metinde ibadetin 6nemi Hz. Ali’nin bagindan gegen bir hikaye ile anlatilir. Daha sonra
Sah Sencan’in bir kissas1 nakledilerek konuya son verilir. Burada anlatildigina gore,
ibadet insanlar1 koti fiillerden alikoyar, kisiyi yiiceltir; giinah ise insani algaltir. Bu
diinyada mutlu olmak ve ahirette Hakk’a kavusmak icin ibadet gereklidir. Ibadet,
kiginin azaptan, cehennemden kurtulmasina ve riza-y1 ilahiyi kazanmasina vesile olur.
Sah Sencan diinyada kurtulus ve ahirette makam isteyen insanlara, gece ilahi dergaha
yiiz siirmelerini, giindiizleri yoksullara yardim etmelerini ve emrinde bulunanlara adil
davranmalarini nasihat eder.

“[badet, Hakk te‘alaya tapmakdur, ferayiz ii vacibat edasiyla ve kabayih ii
muharremat terkiyle ve evamir {i nevahi-yi ilahiye inkiyad ve Hazret-i Risalet-penahi
stinnetine ittiba® u i‘tikad, salavatu’llahi ve selamuhu ‘aleyh... Bu mukarrerdiir ki ta‘at
u “ibadet-1 hazret-1 Hakk vasita kilur diinyada selametliga ve ‘ukbada rabita kilur necata
vii keramata.

Beyt
Cuadabie Lia Caleas 4la

Beubile e cul S 4

Nesr: Pes padisaha lazimdur ki ahvali safhasimi ‘ibadet rakami ile araste kila. Ta
Hakk te‘ala diinyada vii ahiretde 1azim olanini afia ‘ata eyleye. Ve ferman-1 Hudaya
imtisal eylemegi kendii halka ferman-reva oldugmun siikranesi mukabelesinde 1azim
bilmek gerek. Giindiiz halkufi mesalihine ve gice kendii mithimmatina mesgil ola.

Kiitiib-i ahbarda gelmisdiir ki: Emirii’l-mii’minin “Ali ibn Ebi Talib radiya’llahu
“anh hilafeti zamaninda giindiizlerde ademileriin mesalihine mesgul olup ve gicelerde
halikufl “ibadetine ve ta‘atine istigal iderdi. Eyitdiler: “Ya emire’l-mii’minin! Nig¢iin bu
defilii ta‘ab u renc i mihneti kendiifie reva goriirsin, ne giindiizde asayisiifi ve ne gicede
aramislii var?” Buyurdilar ki: “Eger giindiizde istirahat eyleyem ra‘iyyet zayi‘ kalur
(6a) ve eger gice aram idersem yarin kiyametde ben zayi‘ kalurum. Pes giindiizde
halkuil mithimmatin goriip ve gice de Hakk te‘ alaya ta‘at eyleyem.” didi.

18 «Bu diinyadaki saadet sermayesi ibadettir, ahiretteki kerametin sermayesi de ibadettir.”

Uluslararasi Yunus Emre Sosyal Bilimler Dergisi
Cilt/Volume: 1, Sayi/Issue: 2, Aralik/December 2020, s. 120-135

127



128 Fatih KOYUNCU-Selma ATAC

Horasan beglerinden birisi Sah Sencan kuddise sirruhu hazretlerinden bir vasiyyet i
nasihat iltimas eylemis. Buyurmislar ki: “Eger diinyada necat ve ahiretde derecat
istersen gice ile Hakk teala dergahina gedalar gibi yiiz siir ve giindiizlerde bargahunda
gedalarun dadina iris.”

Beyt

Al 5 Glejdaed B S e s

P G a5 08 (S

Beyt

Seh ki “adliyle asina ola ol

Saye-i rahmet-1 Huda ola ol

Ve ¢iin ra‘iyyetiifi ahlaki padisah hulkina tabi¢ diir ki ’a¢Sske ¢ Sle ), Pes her gah

ki padisah ta“at u ‘ibadete meyl ide, ra‘iyyet dahi takvaya ragib u talib olurlar ve re‘aya
‘ibadetintifi berekat1 padisah devletiniifi eyyamina vasil olur.” (vr. 5b-6a)

Bab-1 Diiviim: Der-Ihlas

Metinde ikinci konu ihlas hakkindadir. Miiellifin aktardigina gore, ihlas ameli riya ve
Kin gibi hastaliklardan temizlemek, niyeti ve gidisi Allah’a yoneltmektir. Yapilan her
iste Oncelikle Allah rizas1 hatira getirilmelidir. Eserde konunun amel cihetine dikkat
cekilerek ihlasla yapilan bir isin faziletine ve ehemmiyetine ayet ve hadislerle vurgu
yapilrr. ikiyiizliilik anlamma gelen riya konusuna da deginilir ve onun kétii vasiflari
anlatilir. Yazar, eski halifelerden birinin zamaninda meydana gelen bir hadiseyi hikayet
bashigi altinda aktarir. Buna gore, halifelerden biri zamaninda bir kisi, giinahindan 6tiiri
donemin kurallarma goére cezalandirilirken 0 esnada halifeye kotii sézler soyler. Bunun
tizerine halife adami serbest brrakir. Devletin ileri gelenlerinden biri, halifeye koti
sozler soyledigi halde adami neden serbest biraktigini sorar. Halife, adama Allah igin
ceza verdigini fakat kendisine kotii s6z sOyleyince Allah’in emrini uygularken nefsini
karistirmak istemedigini sdyler. Zira bu tavir ihlasin geregidir:

“Ihlas, “ameli pak eylemekdiir, riyadan ve garazdan ve sayir illetlerden. Ve niyet ii
“azimeti rast U diiriist eylemekdiir Huda-y1 azze ve celle ile.

Beyt
23 a2 GaMA LS

2135 5 a2 AS Qi g e

19 “Biitiin Allah’in kullar1 senin emirlerini alip yerine getiriyorlarsa; sen de Hak Teala’nin dediklerini ve
emirlerini al ve yerine getir.”
20 “Insanlar y6neticilerinin dini tizeredir.”
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Nesr: Pes her kisi ki bir ise siiri¢ eyleye seza budur ki Hakk tealanufi rizasini hatira
getiiriip kendii nefsiniini ol (6b) babda asla medhali olmaya ki agraz-1 nefsani a‘mal-i
hakkaniyi fasid i tebah eyler.

Hikayet olinur ki: Hulefadan birisi bir bi-edebi mahall-i siyasete getirlip hadd i let
urduklar1 haletde zeban-1 kabahat iclin halifeye diisnam dilin sacdi. Halife bu bed-
giyligi istima“ idicek emr idiip an1 darb-1 hadden azad ve hatirin sad eyledi. Havass-1
melikden biri -ki hilafet bargahinufi emekdar1 ve paye-i hasmet-seririntin hidmetkar idi-
halifeden sord: ki: “Bu stih-cesm 1 kiistahufl giinahi i¢in te’dib 1azim u mithimm iken
tekrar halifeye diignam idiip siyaseti dahi ziyade vacib oldugi halde sebeb nediir ki
halife anufi giinahindan geciip azad buyurdi1?” Halife-1 “adil ‘akilane ve tasavvufane
cevab virdi ki: “Anufi te’dib i darb1 Allah te‘alanun emri yerine gelmek iciin idi,
clinkim bana diignam itdi anufl cevabinda nefsim miitegayyir Ui miite’essir olup ahz-1
intikdm murad idinmegin dilemediim kim Hakk te‘alanun emri ig¢inde garaz-1 nefsimi
dahil eyleyem. Zira bu siiret sive-1 ihlasdandur ve sahib-i ‘amel ki garaz-amiz ola
faziletden mahriim ve sevabdan mehcurdur.”

Beyt
A3 e ORI (i )
2ok el g el S

50 dsaly g (adi dgela
23}\ Jjj\ Ailad ua).;\ (s2a

D30k A Al SIS
5ol o S Qs S (Vr.6a-7a)

Bab-1 Siiviim: Der-Du‘a

Eserin ti¢iincti boliimii dua hakkindadir. Miiellifin aktardigina gore dua, ilahi dergdha
yakarmak ve onun sonsuz olan fazilet feyzinden istekte bulunmaktir. Dua ya menfaat
elde etmek ya da zarar1 def etmek igindir. Sultanlar da bu iki maksat i¢in dua eder. ilk
olarak iilkenin nizami ve saltanatin devami icin menfaatleri celbetmek gerekir. Ikinci
olarak hile yapanlarin zararini ortadan kaldirmak i¢in dua edilir. Eserde konuyla ilgili
ayet ve hadislere, Mevlana Celaleddin-i Rami’nin Mesnevi’sinden bazi alintilara
miiracaat edilerek meselenin izahina devam edilir. Eserde dua etmekle sikintilarin
giderilecegi bir hikaye ile anlatilir. Kissaya gore, bir Islam memleketinde tufan belasina
kars1 halk ¢ok tedirgin olur ve padisahtan yardim ister. Padisah halk: teskin edip

2! «Her kim ki saf ve temiz niyetle adim atiyorsa; kendi déneminin Hz. isa’s1 olur ki, nefesi rahmettir.”

22 «“Onun soziinden benim atesim alevlendi; ilahi ve manevi bir is, kotii garezler ve kotii niyetlerle birlikte
oldu.”

28 «Nefsin baskinlig1 ortaya ¢ikinca; iyi, saf ve temiz niyetten eser kalmad:.”

24 “Bir iste ihlas yoksa o isi birakmak daha iyidir.”
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inzivaya cekilerek Allah’a dua eder. Bu miinacatin neticesinde yagmur kesilir ve giines
yiizlinii gosterir.

“Du‘a, ‘arz-1 niyazdur dergah-1 ilahiye ve taleb-i muradatdur fazl-1 feyz-i
namiitenahiden. Ve her sahib-devlet ki miftah-1 du‘ay: eline ala elbetde Cani] Sse
240 va“desiyle icabet kapusi anuii yiizine acilup ve rahmet-i bi-giran anufi iistine
sacila. Du‘a ya tahsil-i menfa‘at veya def'-i mazarrat iclindiir. Selatin i milaukin
du‘alar1 dahi bu ikiden hali degildiir. Biri cerr-1 menafi‘ iglindiir ki nizam-1 memleket ve
kivam-1 saltanatdur. Buni dahi Ganiyy-i karsaz hazretinden dilemekdiir, ta ki serir-i
feragatde bi-gam miitemekkin olmaga miimkin ola. Ikinci mekkareleriifi mazarratlar:
def*1 i¢lin olur ki hasmufi hiicimundan ve diigmentin galib olmasindan... Ve yahud sol
emraz-1 muhtelife ki ecsam u ebdana ariz olur, ol dahi ancilayin du‘a ile miindefi‘ olur
ki tazarru‘ ile olmis ola. Nitekim bu ma‘nada hazret-i Mevlevi kuddise sirruhu
Ma‘nevi-1 Mesnevr sinde buyurmisdur:

Beyt
SAs Ul e3h S Al i as
P osl g i 1,258 ga

Cold )8 3a p ) ) gyl S
2Tl )y Cal S o

G35 ALE b il i
s sd lain lad (B (S 4y S

Cung) LS 5 (S (edin Lisa )
iyl Gy o148 Ja (sles (55

(7Th) s oxid Lady S 4 Al
a0k S Jlaa AT 250

Nesr: Haberde gelmisdiir ki “adil padisahlarufi dualar1 miistecabdur. Her tir-1 du‘ayz,
ki sultan-1 ‘adalet-si‘ar keman-1 imkana koyup sast-1 diiriist ile halas-1 ihlas1 gilisade
eyleye herayine hedef-i icabete ve nisane-i isticabete irmesi mukarrerdiir.

Hikayet olmur ki: Bilad-1 islamdan bir sehirde muhkem baran yagup ahali-yi vilayet
ademileriniii isleri diigvar ve rah-giizarlart baglu olmigsdi ve hane-i ma‘mireleri
viranelige yiliz dutup hatirlarin1 vesvese vii dagdaga almisdi. Ehl-i niicimufl cemi‘isi

% “Bana dua edin, duaniza cevap vereyim.” Kur’an, Mii’min, 40/60.

%6 «Ey beladan kurtulmak isteyen zat, bunu ancak yalvararak saglarsm.”

27 «Allah kulunun yalvarmasimi dinler, O senin génliinden haberdardir.”

%8 «Ferahlamak istiyorsan O’na egil, Allah icin dokiilen gbzyas1 inci tanesidir.”

2% «O’nun i¢in aglayan goz bahtiyar, O’nun igin yanan géniil mesuttur. ”

%0 «Allah i¢in g6zyas: dokmenin sonu giilmektir, tebrikler o kula ki ahirete nazar eder.”
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dirlerdi ki felegiii nezaretinden delalet ider ki bu sehr vasita-i ab u baranla harab olsa
gerekdiir. Cemi‘-1 merdiiman goiiillerini hanmandan ve immidlerini miilk i menalden
bi’l-kiilliyye ref* eyleylip ceza‘ u feza® miyan-1 halayika diismis idi. Ciin kar hadden ve
kard iistiihandan geciip takatleri tak olicak ciimlesi sultan bargahina geldiler. Padisah bir
merd-i “akil u hiigyar ve pakize-siret sehriyar idi. Ehl-i sehri lutfla teselli-i hatir idiip
kendiisi halvetine girdi. Ve riiy-1 niyazi yerlere siiriip didi ki: “Ey yar-1 Hudaya! Halkui
ciimlesi bu sehriii harab olmasi iizerine i‘tikad itmislerdiir. Ya Rab, sen kadir i
tiivanasin, bunlarufi fikr Ui tasavvurlarini batil ve asar-1 kudret i merhametiifii zahir (8a)
eyle.” F1’l-hal du‘a-y1 padisah kabiil olup baran miinkati© ve afitab yiiz gosterdi. Beyt

Li-mii’ellifihi
Hak rahmetine mazhar olur lutf idici sah
Cok lutf ider afia ol yiice pe‘1dise‘1h31

Nesr: Bu delil-i risendiir ki, bir padisah-1 dindarufi ki i1‘tikad1 pak ve goiili ra‘iyyet
ile rast ola, her du‘ay1 ki kendii hakkinda ve ra‘iyyet hustisunda dileye timmiddiir ki
seref-i icabete yakin olur.

Beyt
ahal o ) ol (S aldal
32 alzals bl &y

) aS ol sd s Al sde s
Bdlsiaa 5 ) ax s cwn

Kit‘a Li-mii ellifihi

Seh ki lutfindan koya basufia tac

Nakd-i eski ayagina durma sa¢

Her ne istersen tevakkuf eyleme

Andan iste gayrilardan girii kag” (vr. 7a-8a)

Bab-1 Niihiim: Der-¢ Iffet

Dokuzuncu boliim iffet hakkidadir. iffetin dine gére haram olan seylerden 6zellikle
de sehvetten sakinmak oldugunu ifade eden miitercim, bu sifatin 6villmis, giizel
huylardan oldugunu belirtir. Esere gore, insanda meleki ve hayvani iki haslet vardir.
Meleki 6zellikler ilme ve amele meyildir. Hayvani haslet ise yeme, igme ve hadiseler

31 Bu musrada vezin aksamaktadir.
2 «Liituf yoluna giren padisahin bagina sehinsahlik tac1 konur.”
33 «Cenab-1 Hak’tan her ne dilersen biitiin dileklerin sana verilir.”
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iizerine olan hirstir. Insanda sehvet galip oldugu zaman kisi nefsinin dizginini eline
almali ve himmet etegini haramin Kirlerinden temiz tutmalidir. Bu sekilde bir kisi hayri
ve huzuru elde eder. Padisah iffet sifatiyla siislendiginde sefahat ve giinahin karanligi
memleketten uzaklasir, hi¢bir fert ailesine kotii séhret birakma sikintist gekmez.

“‘Iffet oldur ki, muharrematdan ihtiraz ola, husiisa sehevat-1 haramdan. Ve Ciffet
mekarim-i ahlakufi ciimlesindendiir. Nitekim ulular dimislerdiir: “Insanda iki haslet
vardur: Biri haslet-1 melekiyyediir ki “ilme vii ‘amele mayildiir. Ve biri haslet-i
behayimdiir ki afia miinasib olan hirsdur ekl ii siirb lizerine ve vekayi‘ iizerine.” Ve dahi
“aklufi sart oldur ki nisbet-1 melekiyyeye kuvvet virlip hasleti behayim canibine meyl
itdlirmeye.

Beyt

P 08 a5 IR e e S3Bk )

s 30 S S s T3l 3y

Pes her gah ki hirs-hiirdanlik ademe miistevli olsa, helali ve harami fark itdiirmez.

Ancilayin galebe-1 sehvetde miyan-1 nikaha imtiyaz géstermez. Pes “ibadet-i “iffet oldur
ki vakt-i sehvet galib oldukda nefsiii ‘inanin girii ¢eke ve damen-1i himmet levs-i
haramdan pak duta. Ve dahi ser‘ den gayrila bu siiret lizerine ikdam eylemeye. Ve nazari
na-sayeste vii na-mesru¢ ‘amellerden girii duta. Ta ki hayr u salah ve firdzi vi felah
kapus1 anufl ylizine agila. Cilin padisah ki sifat-1 “iffet ile miizeyyen ii piraste ola, elbetde
fisk u fiictur zulmeti anufi ‘arsa-i memleketinden dur olup bed-namlik ga’ilesi (16b)
hi¢bir ahadiifi zen ii ferzendine irmez.

Beyt
23 Culy (Sl Cuse

3533 i Aladly o 5 dd

258 ) LA Sl e
33,5 83 < Jsda 5,7 (V1. 16a-16h)

3. Sonu¢

Hiiseyin Vaiz-i Kasifi'nin Ahldk-1 Muhsini adli eseri, yazimmdan hemen sonra
mubhtelif dillere terciime edilen ve Osmanli cografyasinda ragbet goren bir ahlak
kitabidir. Her asirda terciimesine rastlanan bu eseri Ridvan bin Abdiilmennan, Sultan Il.
Selim’in kiz1 Ismihan Sultan’in istegi iizerine 1575 yilinda kaleme almaya baglamistir.
Eserde ibadet, dua, adalet, edep, tevazu ve haya gibi kirk ana konu islenmistir. Ahldk-1

% «Sen hem meleklerin hem de hayvanlarin 6zelliklerine sahipsin, hayvani 6zelliklerinden vazgegersen
meleklerden bile iistlinsiin.”

% «fffet nerede bayragimni acarsa, goniil ve din orada itibar goriir.”

% «Nefis ondan kiigiik diisiiriilecektir, ruh ise Allah tarafindan kabul edilecektir.”
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Muhsini muhteva olarak siyasi meseleler dahil olmak iizere yaratilig, ibadet gibi
konularin islendigi mensur bir ahlak kitabidir. Miellif eseri birebir terciime etmeye
caligmis, bazi bahislerde bir kisim kiigiik manzum pargalar ilave etmistir. Eseri
Tiirkgeye aktarirken Arapga, Fars¢a tamlamalara ve secili ifadelere sik¢a yer vermistir.
Toplum ve ferd ahlakinin 6n plana ¢iktigi bu eserde siislii nesir 6rnekleri goriilmekle
beraber daha ¢ok orta nesir iislubu tercih edilmistir. Eserde bahsi gegen konularin
okuyucular iizerindeki etkisini artirmak icin ayet ve hadislere yer verilmis, devaminda
konu ile ilgili kissalara deginilmistir. Kissalar1 anlatilan Kkisilerin, i¢inde yasadigi
toplumca kabul goérmiis ve ornek gosterilebilecek sahislar olmasina dikkat edilmistir.
Ahlak-1 Muhsini, okuyucular1 erdemli insan olmaya yoOnlendiren bir eser ozelligi
tasimaktadir.

Bu calisma ile Osmanli toplumunun geneline hitap etmesi i¢in tercliime edilen edebi-
ahlaki bir eser okuyucularm istifadesine sunulmustur. Eserde yer alan kavramlar ve
verilmek istenen mesajlar bir biitiin olarak diisiiniildiigiinde terciimenin degerler egitimi
acisindan dnemli bir eser oldugu goriilecektir.
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Ozet

Nazan Bekiroglu, son donem Tiirk edebiyatinin 6nde gelen yazarlarindandir.
Roman, hikaye, deneme gibi bir¢ok edebi tiirle okur karsisina ¢ikan Bekiroglu, ince
eleyip sik dokuyan iislupgu kimligiyle tannmistir. Ancak son donem eserlerinde
uslupla  birlikte temaya da agirlik verdigini sdyleyebilecegimiz Nazan
Bekiroglu’nun son romani olan Miicella’da bu durumu agik bir sekilde gormek
miimkiindiir.

Nazan Bekiroglu, Miicella’nin durgun bir su gibi yatagim hi¢ yormadan,
zorlamadan akip giden hayatimin etrafinda birgok kadiin hikayesini anlattigi bu
eserinde, ozellikle 1950°li yillarin Tiirkiye’sindeki kadinlarin aile yasami, sosyal
hayati ve is hayatina mercek tutar.

Eserin bagkisisi Miicelld, heniiz dogmadan babasim kaybetmis ve otoriter bir
annenin dizinin dibinde biyiimiistiir. En bilyiik korkusu babasiz bir kiz ¢ocugunu
biiyiitmek olan bu anne igin sokak tehlikelerle doludur ve kizi igin en giivenli yer
evidir. Bu anlayig, Miicella’nmin hayatina keskin smirlar ¢izerken hemen yani
basinda, dayisinin kiz1 Filiz, bambagka bir hayat yasar. Aslinda Miicella ile yagit
olan Filiz, onun gibi babasimi kaybetmis, annesiyle yasayan ve aymi mahallede
hayatini siirdiiren bir gen¢ kizdir. Miicella’nin elinden alinanlar onu, adeta kendi
hayatinin nesnesi  konumuna getirirken Filiz, hayatinin komutasin1 kimseye
birakmayarak kendi yolunu kendi ¢izmistir.

Bu makalede Miicella ve Filiz’in, ayn1 sosyal ¢evrede aymi sartlar ve imkanlar
dahinde baglayan hayatlarimin c¢evresel faktorler ve 6zelde anne tutumuyla nasil
farklilastig1 irdelenmeye calisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Nazan Bekiroglu, Miicella, Kadin, Sosyal Baski.

Abstract

Nazan Bekiroglu is one of the most prominent author of Turkish literature in the
last period. Bekiroglu who meets her readers with various literary genne like novel,
story or essay is known with her hypercritical style of identity.But in her recent
works, we can say that she gave importance to the theme rather than wording and it
is clearly possible to see this situation in her last novel, Mucella.

Nazan Bekiroglu tells the stories of many women around Mucella’s life that
flows without straining her bed like stagnant water and she holds a lens on family,
social and working life the women of our country especially in 1950s.

The protagonist of the novel, Mucella has lost her father before she was born
and has grown up with her authoritarian mother. The street is full of dangers
according to this mother whose biggest fear is to grow up a daughter without a
father and also the safest place for her is their house. While this mentality draws
sharp boundaries to Mucella’s life, her cousin Filiz lives a completely different life
right there beside her.

In fact Filiz is a girl who is the same age as Mucella and she has lost her father,
lives with her mother like Mucella in the same neighborhood. While the things that
was taken from Mucella make her the object of her life, Filiz draws her own way
without leaving the control of her life to anybody.

In this article, in our analysis, we will try to examine how the lives of Mucella
and Filiz, who are the characters of the novel, started in the same social
environment under the same conditions end possibilities, are shaped differently by
environmental factors by the mother attitude in private.

Key Words: Nazan Bekiroglu, Mucella, Women, Social Pressure.

*Bu makale, yazar tarafindan hazirlanan “Nazan Bekiroglu’'nun Romanlarinda Yap:t ve Tema” adl
yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.
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Nazan Bekiroglu’nun “Miicellda” romaninda 1920°li yillardan 1970’lere uzanan bir
donemin, kadin merkezli bir bakis agisiyla islendigi goriilir. Anlatinin arka planinda
Ikinci Diinya Savasi, tek partili donem, ¢ok partiye gecis, darbeler, siyasi ve sosyal
calkantilara dair kesitler bir akis halinde aktarilir. Ancak romanda arka planindaki bu
sosyolojik ve politik hareketlilige inat bireysel bir durgunlugun konu edildigi goriiliir.
Akip giden zaman igerisinde gaz biter, tiip icin kuyruga girilir, ikinci el esyalar alinir
satilir, kahve ¢oktandir nohuttandir, mahalle aralarinda ajans haberleri dinlenirken bahar
gelir, mevsimler degisir, konaklar apartmana evrilir, ¢ocuklar biiyiir; asklar, ihanetler,
oliimler, ayriliklar vs. yasanir. Miicelld’nin sahsinda bireysel zaman ile sosyal zamanin
bir sarmal gibi i¢ ice gegtigi goriiliir (Kanter 2017: 46). Geri planda verilen bu yasam
dongiisii igerisinde Miicella, adeta akip giden bu hayati son bir ¢irpmisla kavrama
cabasinin ad1 olur.

Otobiyografik ozellikler gosteren Miicella, esasen yazarm, bir vasiyeti kurgu
araciligiyla hayata gegirme arzusundan dogar. Eserde, kahraman anlatici konumunda
olan Nazli, aslinda Bekiroglu’nun kendisidir. Miicella teyze onun ¢ocukluk anilardan
hatirmda kalan bir simadir. Lise yillarinda Nazligiil’iin ¢ok okudugunu goren Miicella,
bir giin onun yazar olabilecegine inanarak, o giin geldiginde kendisinin hikayesini
yazmasini tembihler. Boylece yazarin kendisinin de unutmaktan korktugu ¢ocukluk ve
ilk genclik yillar;, Miicella’nin vasiyetiyle bu romanda islenmis olur (Ozyazic1 2015:
).

Cumhuriyet’in ilk yillarnin sadece bir fon olarak goriildiigii eserde gerek
kahramanlar gerekse olaylar, giindelik yasam igerisinde karsilasilabilecek tiirdendir.
Bekiroglu, samimi bir tavirla Miicella’nin sahsinda swradan insanlarin giindelik
hayatlarma dokunmak suretiyle okuyucuyu o déneme gétiirmekte ve ortak ge¢mise ait
birgok aniy1 yeniden yasama (Kanter 2017: 46) firsat1 vermektedir. Miicella aslinda o
dénem kadmlarmin biiyiik bir ¢cogunlugunu temsil eden simgesel bir karakterdir.

Romana ismini veren Miicella’nin hayata bakis1 ve ruhu tamamen annesinin ellerinde
sekillenir. Miicella’nin annesi Neyyire Hanim oldukga otoriter bir insandir. Miicella
heniiz diinyaya getirmemisken esini kaybeden Neyyire Hanim, ¢ocuklarina hem anne
hem baba olmus ve bu durum onun zaten sert olan mizacim daha da sertlestirmistir.
“Eril tahakkiimii” temsil eden ve “eril tahakkiim pratikleri’ni (Sancar 2014: 19)
benimseyen otoriter bir karakter olan Neyyire Hanim, sadece kendi evine degil,
Miimine Hemsire’nin (rahmetli kardesinin esi) evine de ¢eki diizen veren, onlara kol
kanat geren bir hanimdir. Neyyire Hanim’in, yegeni Filiz’in evliliginden onceki
sireclerde (kiz isteme, nisan gibi merasimlerde) evin biiyiigii hatta babasi kimligini
istlenmekten geri durmamasi da bunun gostergesidir.

Neyyire Hanim’a gore kocas1 6ldiigiinde on dort yaginda olan oglu Fahir, az da olsa
kendini kurtarmis sayilir. Ayrica erkek ¢ocuk biiylitmek daha kolaydir. Ama babasinin
oliimiinden birkag¢ hafta sonra dogan Miicella i¢in durum farklidir. Miicella, annesinin
otoritesi altinda adeta ezilmis; birey olma, kendi olma vasiflarin1 yitirmistir. Neyyire
Hanim’in baskict tutumunda en belirgin sebep, Miicella’nin kiz evlat olusudur. Bu
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dogrultuda eseri Dervis Erdal’in (2017: 145-172) da inceledigi gibi feminist sdylemler
acisindan irdelemek gerekir. Miicella’nin yasadigi donem, “kadin”m sosyal hayatta
ikincil unsur olarak goriildiigii yillardir. Ataerkil kiiltiir, erkek evladi merkeze alirken
kiz ¢ocukla ilgili tek beklenti iyi bir yuva kurup, eviyle, esiyle, cocuguyla ilgilenmesi;
namusunu koruyup her zaman erkege saygi gostermesi ve “itaatkar bir beden”
olmasidir. Eril giicii yansitan bu bakis acisi, romanda Neyyire Hanim Kkarakteriyle her
firsatta dillendirilmistir. Ataerkil bakisin temsilcisi olan Neyyire Hanim’m en biiyiik
korkusu babasiz bir kiz ¢ocugu yetistirmektir. Baslarinda bir erkek olmadigi i¢in
kendini toplumsal sinirlamalarla kusatilmig bulan Miicella, erkeklerle hep mesafeli olup
namusunu da korumalidir. Onu, toplumsal normlarin gerektirdigi bigimde san1 serefi,
teli duvagi ile tipki riiyasindaki gibi gelin etmekse Neyyire Hanim’in en biiyiik
arzusudur.

Cocuklarmin ikisi de ruhsal yapilar: itibari ile anne Neyyire Hanim’a benzemez.
Fahir de Miicella gibi uysal yaradilishdir. Annesinin “erkek evlat” figiirinden
beklentilerine karsilik veremeyen, onlar1 maddi- manevi zorluk i¢inde birakarak 6nce
Istanbul’a, ardindan Almanya’ya yerlesen Fahir, tiim bunlara ragmen sirf erkek evlat
oldugu icin geleneke¢i- ataerkil bir kadin olan Neyyire Hanim’in goéziinde hep
Miicella’nin 6niinde yer alir. Ataerkil kiiltiiriin giinliik dildeki yansimalarindan biri olan
“erkekli ev” ibaresi eserde sik¢a vurgulanirken Fahir gittikten sonra “erkekli ev ve
erkeksiz ev” ayrimi daha belirgin hale gelmistir. S6z gelimi bah¢e duvarindaki yikigin
onarilmamasi evin erkeksizligine baglanir. Fahir geldiginde ¢atinin aktarilmasi, masanin
kirik ayagimin tamir edilmesi, soba borularinin boyanmasi, bacanmn temizlenmesi erkekli
evin farkidir. O varken kapi1 baca bile dogru diiriist kapatilmazken Fahir gider gitmez
tiim kilitler kontrol edilmeye baslanir. Miicella evi her seyiyle ¢ekip ¢eviren, hatta el isi
yaparak evin gec¢imine destek olan kahramanken annesi Neyyire Hanim, Fahir’in tamir
ettigi masa ayagi icin bile daha fazla mutlu olmakta ve bu mutlulugunu
dillendirmektedir. Bu durum Miicellda da ince bir kirginliga sebep olsa da sadece
Neyyire Hanim igin degil, bu sosyal ¢evrede yasayan herkes i¢in evde erkegin olmasi
bir gii¢, kuvvet anlamma geldiginden annesinin bu tavrini rasyonalize etmeye calisir.

Geleneksel yapinin aglarina siki sikiya sarilan ve hayatmi bu anlayigla devam
ettirmeye c¢alisan Neyyire Hamim’in, degisime direnen bir yapisi vardir. Okul
hayatindaki ilk bes yili tamamlayan Miicella’nin egitimine devam edememesi aslinda
annesinin kendince olusturdugu bir giivenlik alanina isaret eder. Zira ona gore kizlar
icin sokaklar tekinsiz mekanlardir, tehlikelerle doludur ve tehlikeden korunmanin en
kolay yolu uzak durmaktir. Hem zaten eli iste gozii oynasta bir giiruh[tur] Kizorta nin
siyah onliik iizerine beyaz yakali, beyaz kemerli kizlar: (5.38). Neyyire Hanim igin
kizlarin sagin1 boyamasi, makyaj yapmasi, siislenmesi bir tarafa aynaya bakmasi, ayna
karsisinda vakit gecirmesi bile kabul edilebilir degildir. Bir kiz igin en 6nemli sey
iffetidir. Oyle ki Neyyire Hamim -eskilerin yaptig1 gibi- sokakta Miicella’ya ad ile bile
seslenmez. Birileri admi duyar, 6grenir de diline dolar diye Miicella’ya seslenmesi
gerektiginde “Fahir!” diye seslenir:
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“Bir kadmn en biiyiik erdemi isminden az bahsedilmesiydi ona gore ve ismini
korumak kiz kisminin en onemli vazifesiydi. Ciinkii ¢enesi diisiik erkek milleti i¢in bir
geng kizin adini 6grenmek bile basl basina bir olaydi. Agizlarina sakiz ederlerdi o
ismi de kimsenin ruhu duymazdi. Oyleyse neme lizim kiz bu, adim fukaray-:
sabirinden bile kimse ggrenmese o kadar iyiydi.” (s. 83).

Miicella okulu bitirir bitirmez onun c¢eyizini hazirlamaya koyulmasi, iginde
bulundugu maddi sikintiya ragmen adetlere gore bir sandikta ne bulunmasi gerekiyorsa
fazlastyla temin etmesi de Neyyire Hanim’in gelenek¢i yaninin gostergelerindendir.
Geleneksel soylemin ve yasamim bellegine kazidig1 “kiz besikte ¢eyiz sandikta” yahut
“gbriinen dagin dibi yakindir” anlayisiyla hayata bakar.

Miicella’nin hayatina dolayisiyla da kurguya yon veren Neyyire Hanim, giiglii ve
becerikli bir kadindir. Dikis, igne oyasi, dantel vs. pek ¢cok konuda bilgi sahibidir ve bu
bildiklerini kizina da &gretmeyi ihmal etmez. Neyyire Hanim’in huzur ihsas eden
bahgesi, bereketli eli sayesinde her daim canlidir. Bir tarafta domates, biber, nane gibi
bitkilerin yetistirildigi kiigiik bir bostan diger tarafta limon, kiraz, thlamur, ayva agaglari
olan bu bahge, Neyyire Hanim’in yasaminda énemli bir yere sahiptir. Neyyire Hanim,
icine toprak koyabilecegi teneke, saksi, kenar1 kirik kase, sap1 kirik porselen ¢aydanlik
gibi tim kaplara da birer sap daldirmay1 adet edinmistir. Miicella kiigiikken her ise
kendi kosan Neyyire Hamim, ilkokul yillarindan itibaren giiciiniin yetecegi isleri
Miicella’ya birakmaya baslar. Kisa siirede Miicella evi ¢ekip gevirir hale gelir. Neyyire
Hanim ise daha ¢ok disardaki isleri halleden, ¢cardagm altinda misafirlerini agirlayan bir
anne kimligine biiriiniir.

Eserde karakter ozellikleri sikga betimlenen Neyyire Hanim’in fiziksel ozellikleri
tizerinde pek durulmasa da “Bol wsikl: ela gozilerinden hichir sey kagmaz. Evde daima
ensesinden diigiimlii bir yagmak. Disarida, kissa basortiisii tizerine ¢ift qubuklu yiin atka,
yazsa siyah sifon c¢atma bas. Bir yam Cumhuriyet oncesinde kalmis eski
kadinlardandwr.” (s. 20) gibi satir aralarina serpistirilmis birka¢ climleden ela gozli,
ufak tefek boylu, giilerken bile yiiziindeki sert ifadesi kaybolmayan biri oldugunu
ogreniriz. Bu sertlik kisir bir dongii gibi yiiziinden hayatina, hayatindan yiiziine yansir.

Ebeveyn tutumlar1 demokratik, otoriter ve korumaci olmak iizere ii¢ baslk altinda
incelenebilir (Sezer 2010: 3-4). Neyyire Hanim “otoriter anne” kimligiyle karsimiza
¢ikarken rahmetli kardesinin esi ve yegeni Filiz’in annesi Miimine “demokratik anne”
figiirti olarak eserde varlik gosterir. “Otoriter anne baba tutumunda, anne babalar
¢ocugun gelisim diizeyini, kisilik 6zelliklerini ve isteklerini dikkate almadan, ¢ocuktan
kendilerinin uygun gordiigii gibi davranmalarini isterler. Cocuklar ¢ok sik cezalandirilir.
Boyle bir ortamda biiyiiyen ¢ocuklar 6tke ve kizgmlik gibi duygu ve diistincelerini
acikga  belirtemezler” (Sezer 2010: 4). Neyyire Hanim, Miicella’y1 hig
cezalandirmamustir ¢linkii Miicella buna imkan verecek en kiigiik bir sinir ihlali ya da
tagkinlik yapmamistir. Bu dogrultuda Miicella’nin yetistigi iklim, Neyyire Hanim’in
sert, soguk iklimiyken Filiz, Miimine Hemsire’nin iliman ikliminde ¢igeklenir. Neyyire
Hanim’m aksine, Miimine Hemsire’nin kizi Filiz’i anlamaya, onu devrin sartlar1 ve
imkanlar1 6l¢lisiinde yetistirmeye ¢alisan tutumu, demokratik bir tavirdir. Demokratik
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ebeveynler, belli smirlar i¢inde ¢ocuklarin1 6zgiir birakarak onlarin kendi hayatlarinin
sorumlulugunu almalarmi saglarken yeteneklerini ortaya c¢ikarmalarina ve kendini
gergeklestirmelerine olanak saglamis olurlar (Sezer 2010: 3).

Miimine Hemsire, Miicella’nin madende c¢alismaya gidip donmeyen -madende
hayatin1 kaybettigi diisiiniilen- dayisinin karisidir. Neyyire Hanim, baslangicta ona
“hemsire” diye seslenir. Evlerine gelin gelen bu gen¢ kadin, Neyyire Hanim’a
“kendisiyle boy olciisecek, gelin-goriimce kavgasina girecek birin[den]” (s. 24) ziyade
korunmasi, kollanmasi, yol gosterilmesi gereken biri izlenimi olusturdugundan hemsire
diyerek bir nevi koruyuculuk vasfi {istlenmistir. Miimine hemsire, kurgu boyunca iyi
niyetliligi ve saflig1 ile 6n plana ¢ikar. Neyyire Hanim’in yonlendirmelerinin ¢oguna ses
cikarmasa da bazi 6nemli meselelerde duru bir sezgiyle hareket edip, aklindakini
yapmasi, itidalli ve bilingli bir tutum igerisinde oldugunu gosterir. Ornegin Neyyire
Hanim’in okullara bakis agis1 ve Miicella’y1 ilkokuldan sonra okula géndermeyisi, onun
Filiz’i aksam sanat [okulun]a gondermesine engel olamamistir. Kendisi de aksamlari
gittigi dort aylik bir kursla yeni harflerle okuma yazma 6grenmistir. Bu baglamda
Miimine hemsire, Neyyire Hanim’a gére daha yumusak basli, yenilik¢i ve genglere daha
yakn bir isimdir.

Akraba olan bu iki kadin ayn1 mahallede, ayni1 sosyo- ekonomik sartlar altinda adeta
birbirinin tersi yonde akan irmaklar gibi iki kiz ¢ocugu yetistirmistir. Miicella ne kadar
ice kapaniksa Filiz 0o kadar disa doniik, sen sakrak; Miicelld ne kadar itaatkar ve
teslimiyetgiyse Filiz o kadar isyankar ve sorgulayicidir. Aralarmndaki bunca farka
ragmen Miicella Filiz’in sirdasi, Filiz ise Miicella’nin tek arkadasidir. Miicella Filiz’e
higbir zaman diismanca bir kiskanglik beslemese de igten icte giptayla bakmis, zaman
zaman kendisiyle onu kiyaslamustir:

“Filiz’in yanminda, onunla ayn: aynaya kendisini ilk kez goriiyormus gibi bakmust:
Miicella. Birbirine bitisik duran, neredeyse gozlerine inen kalin kaglarina; uglan
asagr dogru bakan kiiciik ve kuytuya kagmis gozlerine; dar alnina, kiiciik yiiziine,
sivri burnuna, ince dudaklarina, hi¢hir pariitist olmayan esmer tenine ve ah evet,
basini almug giden kovircik, kabark, kil rengi saclarina ...” (s. 60).

Eserin  bagkisisi olan Miicelld, okuyucularn  muhayyilesinde kolaylikla
canlanabilecek bir sekilde kurguya dahil edilmistir. Cocukluk yillariyla baslayan
hikayesi 6liimiine dek anlatilan Miicella; hal, hareket ve tavirlariyla okuru hig sagirtmaz.
Adeta duru bir su gibi betimlenir. Kimseye zarar vermeyen, gectigi her yere giizellik
gotiiren, yatagindan hi¢ tagmayan, hi¢ cosmayan, yalniz ve ciliz akan bu suyun kaderi,
nihayetinde kaybolup gitmektir. Okurlarin beklentisinin aksine Bekiroglu, Miicella’nin
gergekligini korumusg, onu mutlu sonla biten bir hikayenin kahramani yapmamustir.

Miicella, dogumundan itibaren sikinti ¢ekmeye yazgili olanlar ziimresindendir.
Higbir seyi kolaylikla elde edemeyen ve smirl bir ¢evreye mahkiim edilen Miicella,
daha anne karnindayken babasini kaybetmistir. Baba sevgisinden mahrum ve Neyyire
Hanim gibi otoriter bir annenin dizinin dibinde gecen ¢ocukluk yillar1 onun kisiliginin
sekillendigi donemler olmustur. Cocuklarm insan iligkilerinin tiim karmasikligmin
gozlemlenip yorumlandig: aile ortan (Ozensel 2004: 78) Miicella icin, sadece annesini
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gozlemledigi bir ortamdir. Esini kaybeden Neyyire Hanim, bir kiz i¢in en biiyiik
tehlikenin sokaklarda olduguna inandigindan kizi Miicelld yasamina smirlt bir alan
dahilinde -boylece bu tehlikelerden korunmus olarak-devam etmelidir. Boylece heniiz
okula bile gitmeyen Miicelld igin ilk sinir, bahgenin sonunda, sokakla evi ayiran
karayemis fidan1 olur. Oradan 6teye gegilmeyecektir. Siki disiplinle diisiikk giriskenlik
diizeyi arasindaki pozitif iliski (Sanli ve Oztiirk 2015: 241) Miicella’y1, bu kural gibi
pek ¢ok kurali kosulsuz kabullenen sinirlar1 ¢izilmis bir hayatin suskun bir figlirani
konumuna getirir. Miicella, kendi olmay1 bir kenara birakip kiiciik yasindan itibaren
annesinden ogrendigi birgok seyi uygulamaya baslar. Mahallede adi kisa siirede
“Neyyire Hanim’1n uslu kizi”na ¢ikar:
“[Miicella] ... Kulaklimn pilava, tavamn Kayganaya ait oldugunu, yemek

yaparken yagi, tuzu el karari, goz karari ayarlamayi; pisirirken ates basinda

yanmay, taze fasulyenin fazla tuz kaldirmayacagini, zeytinyaglilarin bir kagik seker

atilirsa daha lezzetli olacagini, su boregi agmayi, asma yapragindan dolma sarmay:

ogrendigi Qibi ogrendi Miicelld otururken derli toplu olmay:, eteklerini dizlerinin

tizerine ¢ekmeyi. Kizlarin cammin sikilmayacagimi, karmimin agrimayacagini,

korkunca damak c¢ekmeyi, biraz daha fazla korkunca sekerli su i¢meyi, durgun

sularda ifritlerin  bekledigini, aksam ezamindan sonra bahgeye sicak Su

dokiilmeyecegini hevesle, istekle ogrendi.” (s. 49).

Evinde bir yandan bunlar1 6grenirken bir yandan da ilkokulu bitiren Miicella, bu
asamadan sonra artik tamamen Neyyire Hanim’in kontroliindedir. Miimine Hemsirenin
Miicella’y1, kiz orta [okulun]a ya da aksam sanat [okulun]a yazdirma teklifi, buralardaki
kizlarin derdinin okumak olmadigini diisiinen Neyyire Hanim tarafindan Kati bir sekilde
reddedilir. Miicella’nin buralarda 6grenebilecegi her seyi, kendisinin de 6gretebilecegini
diistinen Neyyire Hanim, Miicella’ya kisa siirede dikis dikmeyi, dantel 6rmeyi, igne
oyasini, kanavice islemeyi ve daha birgok seyi 6gretir:

“Nar, stimbiil, ¢arkifelek motifleri; portakal, limon, susam cicekleri; kise dantelleri,
igne ardi, kasnak, gergef isleri, Tiirk isi, diigiim isi, firkete isleri, mekik oyasi, boncuk
oyast, pullu oyalar, dal oyalar: ne varsa Miicelld tekmilini birden ezber etti. Giinden
giine eli ilerledi. Hele de daha o yasta ii¢ yiiz altmig adet motifi birlestirerek yaptigi n1g
isi yatak ortisii gibi ayni emek ve sabirla ordiigii masa ortisti de konu komsunun diline
destan olunca “Neyyire Hamm’in Uslu kizi”min adi bu kez de “Neyyire Hanim in
hamarat kizi "na ¢ikti.” (S. 57).

Miicella’nin ilkokul ¢agindan hemen sonra geyiz islemeye koyulmasi, her ne kadar
evlilik, damat gibi ifadeler asla yiiksek sesle dillendirilmiyor olsa da tizerine “M” harfi
islenen havlularda bir ismin daha ilk harfi i¢in ayrilan yerler, ¢ift kisilik yorganlar, yatak
ortiileri vs. beklenen birinin varligini isaret etmektedir. Miicella bu farkindalikla i¢ten
ice bunca hazirligin yapilma sebebi olan kisiyi merak eder. Ancak uzun yillar boyunca o
kigiyi beklese de belki adinin 6niine koyulan uslu ve hamarat sifatlarinin yanma giizel
sifatinin  hi¢ ilistirilmemis olusu, belki Neyyire Hanim’m onun kimseyle tanisip
konusmasina firsat vermeyen kati tutumu belki de sebeplere takilmadan goriilmesi
gereken kader, 0 adamu bir tiirli karsisma ¢ikarmaz.

Miicella higbir zaman annesi Neyyire Hanim gibi kat1 ve otoriter olmamistir ancak
hayatin1 -kendisinin de ¢ogu kez farkinda olmadigi- kurallar dairesinde yasamustir.
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Elestirmeden, sorgulamadan kabul ettigi onlarca seyin yaninda elestirse de
degistiremedigi ya da degistirmekten korktugu seyler de vardir. Ornegin yillardir bir
sandalyenin bile yerinin degismedigi evlerinin diizeninden sikilan Miicella, bunu
annesine soylese de kabul ettiremez. Neyyire Hanim’m 6liimiiniin ardindan biraz da
icine diistiigli buhranin etkisiyle bir hafta boyunca halilarin, koltuklarin, biifenin yerini
degistirir ancak ¢cok gegmeden her sey yeniden eski yerine doner.
“Bir giin. Iki giin. Onca yil isteyip te yapamadigi her seyi gonliince yapmak,
koca evin -artik goziine kocaman goriiniiyordu kiigiik ev- tek kadum, tek hdkimi
olmak yani hepitopu bunun sunun yerini degistirmek duygusuyla Miicelld bir hafta
oyalanabildi. Sonunda vazgecti. Arkadan gelen iki giin ise yerini degistirdigi onca
esyayr bu arada mavi ve bordo halilar: eski yerlerine siiriiklemelkle gegti.” (S. 269).
Miicella’nin dikkate deger bir diger 6zelligi de vefali ve yardimsever olusudur.
Pasazadelerin oglu Yusuf Ziya’nin hastaligi siiresince giinlerce basucunda sabahlar;
Filiz’in iki kizin1 da kendi evladi gibi sevgi ve sefkate biiyiitiir; geng yasta dul kalan
Pervin’in derdiyle dertlenir. Konu komsu, es dost, akraba etrafinda kim varsa onlar i¢in
elinden geleni asla esirgemez. Hi¢ degilse dertlerini dinler, teselli eder, akil verir.
Miicella’nin evi, 6zellikle Neyyire Hanim’in Slimiiniin ardindan dara diisenlerin, i¢i
dolanlarin, cani sikilanlarin, iki laf etmeye ihtiyag duyanlarin ugrak yeri olmustur.
Miicella, zaman zaman bu ziyaretlerden bunalsa da yalniz kalmaktansa bu yogunlugun
icinde olmayu tercih eder.

Tamg1 oldugu hayatlarda ciddi degisimler yasanirken Miicella’nin hemen her giinii
bir sekilde bir 6ncekinin aynisidir. Giinliik isler, tahtalarin ovulup parlatilmasi, ¢ardagin
stiptiriilmesi, kahve sohbetleri vs. ile akip giden giinler, Miicella’nin dizindeki dermani
cekip alirken, saglarma beyazlar sagmis, dudaginin kenarina ¢izgiler kondurmus, g6z
kapaklarin1 agirlastirmistir. Neyyire Hanim’in yash gozlerinden dahi kagmayan bu
degisim Pervin’in de destegi ile durdurulmaya galisilir. Neyyire Hanim bu degisimden
¢ok hoslanmasa da ses ¢ikarmaz. Miicella’nin kaslar1 alinir, saglar1 boyanir, Filiz’e
siparis edilen parfiim gelir derken yillarca 6zellikle annesinin tesiriyle aynalardan uzak
kalan Miicella son bir ¢irpinigla aynalarla bag kurmaya calisir ancak akip giden her giin
insafsizca izlerini birakmaya devam etmektedir. Cok ge¢meden her ay boyanmasi
gereken bu saglar, alman kaslar Miicella’ya gereksiz ugraslar gibi gelir ve Miicella,
kendini bir kez daha hayatin olagan akigina birakir. Bu birakis aslinda, dliimiine dek
isyan etmeyen, kaderi ile miicadeleye girismeyen, teslimiyeti i¢sellestirmis bir tip olan
Miicella’dan beklenen tavirdir. Hakim anlaticinin ifadeleriyle:

“Tanik oldugu onca firtinaya ragmen Kendi hikdyesi sessiz sedasiz, olaysiz,
saswrtmacasiz sona ererken Miicelld en fazla da zamamn ikiyiizlii oldugunu, kosmasi
gereken yerde durdugunu, durmasi gereken yerde kostugunu anlarken giinler
gegmisti. Allah sahit, kaderinden Kimseye sikdyet etmemis, bu Kkesif yalmizligi,
hikmetini kurcalamaya kalkmadan sineye ¢ekmisti Miicelld. Orsiin iistiinde ruhu
doviiliirken bile bu bikesligin kendisine neyin bedeli olarak, ne diye verildigini
merak etmemisti. Yaptiklari Kadar yapmadiklarina da  yasadiklari  kadar
yasamadiklarina da ayni tevekkiille bakmisti. I¢inde derin bir acilik olsa da kimseye
kirgin degildi. Kimseye kiismemis, goklere incinmemigti.” (S. 335).
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Eserin basinda anlatic1 geriye doniis tekniginden faydalanarak 1977 Subat’ma yani
tniversitede {iglincli smif 6grencisi oldugu yila gider. Miicelld bir 6nceki kig vefat
etmistir. Bir kalp krizi neticesinde sessiz sedasiz hayata gézlerini yuman Miicella’nin
alnina, tipk1 annesi Neyyire Hanim gibi yapayalniz bir 6liim yazilmistur.

Eserin aragtrmamiza konu olan bir diger kahramani da Filiz’dir. Miicella’nin
dayisiin kizi olan Filiz, ondan birkag ay kiigiiktiir ve 0 da babasiz biiyliyen bir
cocuktur. Ancak Filiz, annesi Miimine Hemsire’nin, Neyyire Hanim kadar otoriter
olmayisinin da etkisiyle daha disa doniik, neseli ve rahat bir geng kizdir. Miicella gibi
ev isleri, dikis-nakis vb. konularla ilgilenmez. Akli gezme-tozma, eglenmededir. Ufak
yalanlar soylemekten de ¢ekinmeyen Filiz’in hayatinda hemen her donem goriistiigii,
konustugu birileri de olur. Miicella ayn1 zamanda onun sirdasidir. Her seyini Miicella’ya
¢ekinmeden anlatan Filiz karsisinda Miicella, daha ige doniik bir tutum sergiler.
Cocukluktan ergenlige gectikleri 0 donemlerde Filiz’in Miicella ile gizli bir stiinliik
yarisina girdigini de soylemek yanlis olmayacaktir. Okula giden, fiziksel olarak
Miicella’dan daha giizel oldugunu diisiinen bu gen¢ kizin, aslinda bazi tavir ve
soylemleri mahallede “Neyyire Hanim’in uslu ve hamarat kiz1” olarak tanmip herkesin
takdirini toplayan Miicella karsinda varligin1 ortaya koyma ¢abasinin sonucudur.

“O Filiz ki daha bir ay kadar once ge¢misti Miicelld ile ayni aynamn oniine.
Miimine hemygire eski dikis makinesinin baginda kan ter icinde kalmus, iKi kiza yakas:
Sfirfirl gomlek dikmeye calistyordu. Ikisinin de sirtinda teyelli gomlek, ayna éniine
gectiklerinde Miicelld vimit dolu safiyetin mutluluguyla “Biz birbirimize benziyoruz”
dediginde, ¢ocuklugunu yitirmig bir ruhun acimasiziigiyla ¢ekmisti Filiz onu
aynamn oniine bir daha “Yo, hi¢ de benzemiyoruz” diyerek en evvel sgylemisti en
hakiki ciimleyi. “Bir kere ben giizelim sen degilsin. ” Sonra siralamust: sebepleri bir
bir. “Ben beyazim sen karasin. Benim tenim manolya seninki bulanik. Benim
sa¢larim dalgali, yatik seninkiler kivircik, kabarik. Benimkiler altin kumrali, parlak,
seninkiler kil rengi, mat ... ” (s. 60).

Miicella ile ayn1 donemde okulu bitiren Filiz, aksam sanat [okulun]a yazilir. Oray1
bitirdikten sonra da bir bankada memure olarak ¢alismaya baslar. Bu siiregten sonra
Filiz’in hayatinda ciddi degisiklikler baslar. Bankanin kendisinden yasc¢a epey biiyiik ve
varlikli miisterilerinden biriyle evlenir. Esinin ¢ok deger verdigi Filiz’in Giiliimser ve
Feriha isimli iki kiz1 da olur. Bankada galismaya devam ettiginden bu ¢ocuklar1 Miicella
adeta anneleri gibi biiyiitiir.

“Alagarson kestirdigi sa¢larim artik daha ozenle taryordu Filiz. Aksamdan
limonlu suyla wslatarak kdgitlara sardigi kikiillerini sabah dalga dalga agiyordu.
Diz iistiinde lastikle stkilmus fitilli ¢corap yerine Binbir Cesit magazasindan rica
minnet, ilk maasla alinmis ipek coraplar giyiyordu. Oyle énemlivdi ki ipek corap,
ezkaza corabi kagsa ise gitmeden once ilmekleri gektirebilecegi bir yer ariyor, kalin
okgeli ayakkabilarim da aksamdan zeytinyagi ile parlatiyordu. Boyu hemen diz
altinda klog etek diktiriyordu Miimine hemsireye ona nezaret ederek, model tarif
ederek. Enine ¢izgili kisa kollu bluzunun yakasina ilistirdigi brosu gozii gibi
saklyordu. Bdyle olunca, her an gelebilecegi icin kendisine daima hazir olunmasi

gereken birini fazla beklemedi Filiz. Hesabina yiikliice bir miktar para yatirmaya
gelen ve kendisinden yas¢a hayli biiyiik miihendisin dikkatini éyle ¢ekti.” (s. 92-93).

Eserdeki bir¢ok kadin figiirden biri olan Filiz, onlardan bir yoniiyle ayrilir. Hemen
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hepsinin mutsuz, eksik ya da hiiziinlii ruhunun aksine Filiz, her daim neseli ve
mutludur. Onun bu halini, Miicella’nin evi dagitilirken orda olan Nazli’nin (anlaticinin)
su ciimleleri ozetler.

“Filiz teyzenin ise nesesinden, giiler yiiziinden bir sey eksilmemigsti. Beyazlarim
salmayr goze alamamis ama koyu renkli boyayla da bas edemeyen ¢cogu kadin gibi
kiillii bir sarya boyamigti saglarim. Galiba kizlaryla arasi iyi olan biitiin annelere
sirayet eden o geng¢ ruhla doluydu. Zamanenin ayrintilarina, genglerin sakalarina
vakiftt ve onun, sirtindaki fistik yesili bluz gibi, zaten bildim bileli her gseyi
senlikliydi. Nitekim bir siire benim ifademi aldiktan sonra, yapilacak isleri anminda
halletmeye alisik bir taviria es dosttan, hwsum akrabadan kadinlara déondii. “Haydi
hammlar” dedi. “Gelin st Kata ¢ikalim yaziktir eskici eline diismesin bunca
esya...” (s. 12-13.

“Miicella”, aslinda kendini gergeklestirememis bir bireyin [u]mutsuzlugunun
romanidir. Dik basli olmayan bir c¢ocugun, kendisine c¢izilen smirlar dairesinde
yasamay1 kabullenisiyle baslayip zamanla bu smirlar1 igsellestirmesi ve baska bir
hayatin varhigin1 dahi diisiinmeyisinin adidir. Maslow’un da ifade ettigi gibi kendini
gerceklestirme aslinda diirtiisel bir ihtiyagtir. Birey karsilanan temel ihtiyaglarinin
akabinde ruhsal doyum aramaya baslar. Sevilme, saygi duyulma gibi ihtiyaclarm nihai
noktasi ise ‘kendini gergeklestirme (Bilge 2014: 295) olur. Bu noktaya gelemeyen
bireyin i¢ huzuru saglamas1 da miimkiin degildir. Tiim bunlarin olabilmesi i¢in ilk sartsa

ozgiir olmaktir ve Miicella ne ruh ne de beden olarak 6zgiir olmustur.

Miicella’nin 6mriiniin gegtigi, degismemis, etrafa dogru higbir surette genislememis,
her gecen giin biraz daha yipranmus evi; soluk hatta renksiz bir hayatin mekana
yansimmis yiiziidiir. Bachelard’in deyisiyle bir ‘disaridaki igerilik” (Bachelard 1996: 234)
olan ve i¢inde yasayanlarin hayata bakisma gore sekillenen bu ev, aymi zamanda
sakinlerini de sekillendirmistir. Miicella’nin algisal olarak kapali ve dar bir mekan
(Korkmaz 2015: 82) ozelligi arz eden bu evi, yasamin kendisinden aldiklar1 yahut hig
vermedikleriyle zamanla iginden ¢ikilmaz bir labirent halini alir. Bahgedeki karayemis
fidaniyla sinirli 6zgiirliik alan1 ancak Neyyire Hanim’in, Miicella’nin yasinin gegtigini,
arkasindan dedikodusu yapilacak ¢aglarinin ¢oktan bittigini fark etmesiyle genisleyecek
ama bu genigleme Miicella i¢in artik hi¢bir anlam ifade etmeyecektir.

Erikson’un ortaya attigi kisilik gelisim kuraminda c¢evre, ¢ocugun gelisimini
sekillendiren dairedir ve bu dairenin merkezinde yer alan isim de annedir. Cocugun
yetistirildigi kiltiir, zamanla onun kimligi haline gelir. Miicella’nin yetistigi kiiltiir, onu
“Miicella” kilarken 0, ¢oktan hayattan beklentisini yitirmis, durgunluk evresindeki bir
bireye doniismiistiir. Erikson’un “firetkenlige karst duraganlik” (Ozgiingdér ve Acun
2011: 115) olarak niteledigi 30-60 yas araligindaki Miicella’nin, ilk olarak Filiz’e
sadece birka¢ sey vermek icin kapagimni agtigi ¢eyiz sandigni, yillar sonra Filiz’in
kizlar1 i¢in yeniden agtiginda tamamen bosaltmasinin ardinda yatan gercek de budur. Bu
donemde insan1 ayakta tutan ya kiiltiirel-sanatsal ¢alismalar ya da cocuklariyla ilgili
kosturmalardir. Ancak Miicella iki durumdan da yoksundur. Bir sonraki donem olan
“penlik biitiinligiine karst umutsuzluk” (Ozgiingdér ve Acun, 2011: 115) evresinde
Miicella, kendini gerceklestirememis bir bireyin farkindaligiyla Nazli’ya vasiyet
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sayilabilecek su sozleri sdyler:

““‘Nazhigiil’ dedi. ‘Bu kadar ¢ok okuyorsun. Korkarim bir giin yazmaktan bagska
isin olmayacak senin kizim. Yazar olacaksin. O zaman, beni yazarsin. Su Miicelld
teyzenin solan giiliinii, giin gérmedigini, i¢inde yazmaya deger bir sey olmayan

kayda degmez omriinii.’ ... ‘Riiya olduk Nazligiil’ dedi denize bakarken. ‘Masal
olduk, anlatanimiz yoK kizim’ ... (s. 337).
Sonug¢

Yazarmin da tabiriyle “bir kadin roman1” olan Miicella’da izleksel kurgu, romanda
pek cok yerde vurgulanan “el alem ne der”, “kiz kismi okuyup ne yapacak”, “hayirl bir
kismet ¢iksa da evlense”, “kiz kisminin adin1 bile sakinmak gerek” seklindeki toplumsal
normlar etrafinda sekillenir. Bu normlar, 0 donem kadmnlarinin bir¢ogunun hayatini
sekillendiren temel dinamiklerken, eserin 6zelinde inceledigimiz Miicella ve Filiz
karakterlerinin hayatlar1 annelerinin onlara kars1 tutumlariyla sekillenir.

Miicella’nin kisilik gelisimi sinirlayici, korumaci ve otoriter bir anne olan Neyyire
Hanim’in geleneksel algisiyla bigimlenmis; bu algi onun i¢e doniik, uysal, ev isi ve el
isini onceleyen, kinanmaktan-ayiplanmaktan korkan, ¢ekingen, hayal ederken bile 6zgiir
olamayan bir birey olmasina sebep olmustur. Aslinda kendisi son derece giiglii, evini
cekip ¢eviren, kendi ayaklar1 iistiinde durabilen bir birey olan Neyyire Hanim, hep
erkegin bir adim geresinde durulmasi gerektigine inanan erkek egemen zihniyetin
temsilcisi olunca, kizi Miicella’y1 sirf kiz oldugu i¢in baski altinda buyitiir. Bu
yetistirilme bi¢imi Miicella’nin elinden yasammin 6znesi olma yetisini almisg; onu,
kendi hayatinin seyircisi konumuna getirmistir.

Filiz, Miicella’nin aksine ¢ocuklugunu da gengligini de doya doya yasamus, giiliip
eglenmis, aksam sanat [okulunu] bitirdikten sonra bankada ¢alismaya baslamis, orada
tanistig1r zengin bir misteri ile evlenmis, iki de kiz ¢ocuguna anne olmustur. Ayni
sartlarda hayata baslayan bu iki kadindan biri sectigi, mutlu oldugu hayat1 yasarken
digeri kendisine sunulan hayati yasamis, bir siire umutla hayal etmis ancak sonunda
kaderine teslim olmustur.
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P

TURK

DILINDE . N o
COKLUK * sek.lllendlrn?lst]r. (;ok eski bir
- tarihi gecmise sahip olan Tiirk
> * * dili, olduk¢a zengin ve

muhtesem bir derinligi haizdir.
Stiphesiz ki Tiirk¢e’nin ekleri

de Tirk dilinin bu zenginligini
! ve derinligini yansitmaktadir.

Sondan eklemeli bir dil olan Tiirk¢e morfolojik birimler
olan eklerin yaninda eklerle benzer fonksiyonlar yiiklenen
edat-baglag¢ gibi kelimeleri ve s6z diziminde 6zel gorevlerle
anlamlar yiikklenen Kkelimeleri de kapsadigi i¢in dil
arastirmacilarina Onemli malzemeler sunmaktadir.
Tiurkiye’de ekler tizerine ¢esitli calismalar yapimis ve
yapilmaya devam etmektedir.

Tirkgede yer alan ¢okluk ekleri ile ¢cokluk kavrami ifade

eden kelime ve yapilar iizerine ise Prof. Dr. Nadir ilhan, Tiirk
Dilinde  Cokluk adli  bir eser kaleme almistir.

Bu eser IThan’m Tiirk dili serisiyle yaymlamis oldugu kitaplardan ilki olup serinin son

kitab1 ise 2017 yilinda yayinlanan Tiirk Dilinde Olumsuzluk adli kitaptir.

Tiirk Dilinde Cokluk eseri, Ilhan’m dogentlik takdim tezi olmasmin yaninda ¢okluk
ekini tarihsel slizgegten gegirerek tarihi donemler ile ¢agdas Tiirk lehgeleri ekseninde
inceleyen, ayrmtili bir sekilde okuru aydinlatan miistakil bir eser olma o&zelligine

sahiptir.

Varliklari, kavramlari, Kkisileri vb. teklik olma durumundan ¢ikararak, birden
fazlaligina atifta bulunan c¢okluk ekleri, anlamm zenginligini, anlatimmn ¢oklugunu ve
varliklarm sayisinda olusabilecek karmasay1 aza indirgeyen bir yapiya sahiptir.

Manas Yaymeciliktan 2009 yilinda ¢ikan kitabin kapagi gorsel iletisim uzmani Yrd.

Dog. Dr. Tamer KAVURAN’a aittir. Eserin kapaginda yer alan ¢inar yapraklar: kitabin
konusundan hareketle se¢ilmistir.

Eserin kapaginda yer alan ¢mar agacinin yapraklar1 giicli, hakimiyeti ve kalicilig1
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sembolize eden ¢inar agacindan yola c¢ikilarak, Tiirk dilinin tarihi donemleri ve
lehgelerinde birtakim farkliliklar ve degisimler olsa da her daim yerini koruyan ¢okluk
eklerinin bir yansimasi olarak on ve arka kapaga yerlestirilmistir. Yapraklarm farkli
boyutlarda olmas ise eklerin ¢esitliligi yaninda kullanim yaygmlig: ve etkisi ile iliskili
olarak diisliniilmiistiir. Arka kapakta ise yazarin ¢okluk eki ile ilgili verdigi kisa bir
metin de yer almaktadir.

Tiirk Dilinde Cokluk kitabi, okuyucuyu konuya hazirlayan bir “On S6z” (s.7-9) ile
baslamaktadir. Daha sonra sirasiyla “Giris” (5.11-13), “Cokluk Kavrami™ (s. 13-50),
“Eklerle Karsilanan Cokluk” (s. 50-133), “Kelime Ve Kelime Gruplariyla Karsilanan
Cokluk” (s. 136-205), “Son Soz” (s. 207-210), “Kaynakga” (s. 211- 223)” ve
“Ozgecmis” (s. 224) basliklar1 yer almaktadir.

I1han, eserin 6n sdziinde; kendine has birtakim kurallar sistemi olan, zengin bir tarihi
gegmise sahip, maddi ve manevi kiiltiirel 6gelerin aktarildig1 Tiirk dilinden s6z eder.
[Than ayrica sistemli bir dil olan Tiirkgede ¢okluk kavraminin bazi fonetik ve morfolojik
farkliliklar1 olmakla birlikte s6z konusu eklerin olusum acisindan gesitlilik gosterdigini
ifade ederek Tiirk Dilinde Cokluk adli kitabmi Tirk¢enin tarihi donemleri, ¢agdas
lehgeleri ve agizlarinda yer alan ¢okluk kavrami hakkinda miistakil kaynak olusturma
gayesi ile yazdigini belirtir.

Ug ana bodliim halinde diizenlenen Tiirk Dilinde Cokluk kitabmm Giris ile baslayan
birinci bdliimiinde dilin genel yapist hakkinda birtakim bilgiler verilir. Bu bilgilerin
ardindan konuyla ilgili baz1 temel kavramlar agiklanarak degerlendirmeler yapilir.
Kendi igerisinde farkli ana basliklara ve alt basliklara ayrilan Giris boliimiiniin ilk
bashiginda “Cokluk Kavrami” hakkinda bilgi verilir. Cokluk kavraminin diinya dilleri ve
Tiirkge icerisindeki durumuna, tarihi donemler, ¢agdas lehgeler ve Tiirkiye Tiirkcesi
agizlar1 arasimdaki konumuna deginilir.

Girisin ikinci bashgi kapsaminda ise Tirkgede ¢okluk i¢cin kullanilan koptin, kopliik
ve kiiplek gibi toplam sekiz kelime hakkinda bilgiler verilerek bu kelimelerin yapilar1
aciklanir ve kelimelerin hangi lehcelerde nasil kullanildig1 anlatilir. Yine ayni1 boliim
icerisinde son olarak iki ayr1 baslik altinda adlar, azlik-¢okluk kavrami agisindan ele
alinirken son baglikta ise ¢okluk ifade eden kelimelerin yap1 ve kullanim a¢sindan ne tiir
ozelliklere sahip oldugu ifade edilir.

Kitabin ikinci boliimiiniin esasm Tiirkgenin c¢okluk ekleri olusturmaktadir. Bu
baglamda ilk olarak, +lAr ¢okluk ekinin yapisi ve kokeni anlatilir. Bu ekin hemen
ardindan Tiirkgede +an, +gUn ve +z gibi bir¢ok cokluk ekinin yer aldigindan
bahsedilir. Bu bahsedilen ekler ve diger cokluk ekleri toplam 12 alt bashk altinda
verilir. ikinci boliimiin son kisminda ise Tiirkcede c¢okluk eklerine karisarak onlarla
beraber kullanilan Arapga ve Farsca ¢okluk sekilleri anlatilir.

Uciincii ve son boliimde ise Kelime ve Kelime Gruplariyla Yapilan/Karsilanan
Cokluk ana baslhig1 altinda Kelimelerle Cokluk, Fiillerle Cokluk ve Kelime Gruplariyla
Cokluk/ Kavrami Cogullastiran Kelimeler olmak iizere ayr1 alt basliklar yer alir. Son
bolimde ¢okluk eklerinin isimler, zamirler, fiiller ve ikilemeler vasitasiyla da meydana
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gelebilecegi anlatilir. Bu baglamda eser, Tiirk¢enin ifade zenginliginin ¢okluk eklerine
farkli sekillerle yansidigini géstermesi agisindan 6nem arz etmektedir.

[1han, eserini sade ve anlasilir bir iislupla kaleme almistir. Kitapta one siiriilen tezler,
Muharrem Ergin, Tuncer Giilensoy, Zeynep Korkmaz, Tahsin Banguoglu ve Ahmet
Bican Ercilasun gibi alanin 6nemli isimlerinin ¢aligmalar1 ve goriislerinden hareketle
desteklenmistir. Her boliim kendi igerisinde bir tartisma alani olusturmus ve bu
tartigmalar neticesinde okuyucuya tatmin edici bilgiler sunulmustur.

Eserde bir bilim dalina ait s6zciikleri ifade eden terimler, okurun zihninde belirsizlik
olusturmamasi agisindan agiklanmistir. Boylece ilgili hususta olusabilecek karmasiklik
giderilmis ve anlatimda akicilik saglanmistir. Ele alinan konularin daha iyi anlagilmasi
icin Orneklere basvurulmasi, mevzunun gorsel tablolarla desteklenmesi okuyucu
acisindan bilgilerin daha iyi idrak edilmesi noktasinda fayda saglamistir. Kitabin baski
kalitesi ideal olup yaz1 puntosu okuyucuyu yoracak nitelikte degildir.

Tiirk Dilinde Cokluk kitab1 Tiirkgenin, dili kullanim ve bu kullanimin yansimasi olan
cokluk ekinin zengin Orneklerini sunmasi agisindan dilbilimciler, filologlar,
Tiirkologlar, ilgili alanlarm lisans, yiiksek lisans ile doktora egitimi seviyesinde olan
ogrencileri ve alana merakli kisiler i¢in okuyup kiitiiphanelerinde bulundurmalari
gereken degerli bir eserdir.

Uluslararasi Yunus Emre Sosyal Bilimler Dergisi
Cilt/Volume: 1, Sayi/Issue: 2, Aralik/December 2020, s. 147-149

149



— Clzeslararasz

Sosyal Bilirnler Dergisz

[INTERNATIONAL JOURNAL OF YUNUS EMRE SOCLAL SCIENCES]
KABAKLI, Ahmet (1971). Yunus Emre, istanbul: Toker Yaynlari, 286 s.

Ars. Gor. Muhammet Nuri
CEYLAN

Atatiirk Universitesi
Fen-Edebiyat Fakiiltesi
Tirk Dili ve Edebiyati Boliimii
muhammet.ceylan@atauni.edu.tr
ORCID ID: 0000-0003-4194-7527

Gelis Tarihi
Arrival Date
22.12.2020

Kabul Tarihi
Accepted Date
27.12.2020

Yayin Tarihi
Publication Date
31.12.2020

Yayin Degerlendirme
Publication Rating

Atf: Ceylan, Muhammet Nuri (2020).

“KABAKLI, Ahmet (1971). Yunus
Emre, Istanbul: Toker Yayinlari, 286
s.”, Uluslararast Yunus Emre Sosyal

Bilimler Dergisi, 1(2), s. 150-153.

Ahmet Kabakli tarafindan kaleme alinan Yunus Emre

kitabinin ilk baskist Toker Yayinlar: tarafindan 1971 yilinda

Istanbul’da  yapilmustir.  Yunus
Emre ve Mevlana iliskisi, Yunus
Emre’nin tarikatlarla olan bagy,
Yunus Emre’nin islubu, tesiri,
Yunus Emre hakkindaki rivayetler
calismanin inceleme kismini
Olusturmaktadir. Ayrica Kabakl
kendi goOrlis ve Onerilerinin yani
sra Niyazi-i Misri’nin, Yunus

Ahmet KABAKLI ﬂ

Emre’nin bir siirine yazdigi serhi
de eserine ekleyerek ¢ok yonlii bir

calismaya 1mza atmustir. Bununla birlikte c¢alismada
Yunus’un siirlerinden 6rnekler sunarak kapsamli bir eser
meydana getirmistir. Yazar, kitabin sonuna bir sozlik
ekleyerek okurlarin eseri anlama hususunda
karsilagabilecekleri problemleri ortadan kaldirmis ve
calismanm anlam biitiinkigiiniin saglanmas1 i¢in biiyiik bir
kolaylik saglamistir.

Kabakli, kitabn ilk kisminda; Yunus Emre, Yunus
Uslubundadir, Tarikat Mezhep ve Yunus, Mevlana ve Yunus,

Tapduk Emre’nin Gergegi, Menkibe ve Gergek basliklar1 altinda bu biiylik Tiirkmen kocasi
hakkindaki diislincelerini kisa kisa aktarmis ve boylece ¢aligmanin asil inceleme kismi i¢in bir

alt yap1 olusturmustur. Bu kisimda milliyet¢i muhafazakar bir bakis agis1 etrafinda; onun
en bliylik Miisliiman-Tiirk sairlerinden biri oldugunu, bu denli 6nemli bir sahsiyetin 20.

yiizyila kadar gereken ilgiyi gérmedigini ifade etmis, eserlerinin diinya dillerine
cevrilerek Mevlana, Hafiz, Puskin, Byron gibi tiim insanligin itibar ettigi sahsiyetler
arasina girebilecegini belirtmistir. Kabakli’ya gore bu hususta atilacak ilk adim, Yunus
Emre Divani’nin onun takipgileri olan Yunus mahlash diger sairler tarafindan kaleme
alinan siirlerden arindirilmasidir. Bunun da ancak Yunus Emre’nin eserlerini
inceleyerek, onun insanliga dair duygu ve diisiincelerini ortaya koyarak yapilabilecegini
belirtir. Yalnizca ona ait siirlerden miitesekkil bir eserin viicuda getirilmesi ise onun
tislubunun takibi ile miimkiin oldugunu ifade eder. Yunus’un tislubundan yola ¢ikarak
onun eserlerine ulasilabilecegi hususunda ortaya attigi savi desteklemeye koyulan
Kabakli, Tiirk sufilerinden higbirinin onun soyleyisindeki yiiksek makama sahip
olmadigimi dile getirmektedir. Ciinkii Yunus Emre, her konuyu kendine mahsus
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sOyleyisi, mecazlar1 ve sanatkdrane {islubuyla kaleme almis, siirlerini kaleme alirken
halkin anlayacagi sade bir dil kullanmis ve bdylelikle Tirk siirine damga vurmustur.
Ahmet Kabakli, Yunus’un islubu hakkindaki bu dikkatlerden hareketle onun
tarikatlarla olan ilgisine de deginmistir. Kabakli, arastirmacilar tarafindan Yunus’un
miirsidi olarak anilan Tapduk ismi tizerinde durur. Ona goére Tapduk ismi sadece Yunus
Emre’nin siirlerinde gegmektedir. Bu sahsiyetle ilgili olarak, higbir tarihi kaynakta
yahut hicbir tarikat kiitiiglinde adi, hayati, eserleri vs. hakkinda herhangi bir bilgi
bulunmamaktadir. Yazar, Yunus’un siirlerinde zikredilen Tapduk’un Yunus Emre’nin
seyhi olmadigm, siirlerin genel yapisi incelendiginde Tapduk’un bizzat Hakk’in kendisi
oldugunun goriilebilecegini ifade eder. Yani Kabakli’ya gore Yunus'un Tapduk ve
Calap diye hitap ettigi, yaratanin bizzat kendisidir. Bu diislincesini Yunus Emre’nin
Allah’a tazarrusu ile Tapduk isminin gegtigi siirlerinde takindigi tislubun ayni olusuyla
desteklemeye calisir ve siirlerden Ornekler sunar. Yazar ayrica Yunus Emre’nin
siirlerinde saygi ile andig1 tek sahsiyetin Mevidnd Celdleddin-i Rimi oldugunu da
ekleyerek bu diisiincesini desteklemektedir.

Ahmet Kabakli tarafindan kaleme alman Yunus Emre eserinin ikinci ana bashigi
Yunus’a Dair Menkibeler adm tasimaktadir. Yazar bu kisimda ilk olarak onun iimmi
bir koylii oldugu, rengberlik yaptigi ve bir kithk zamaninda bugday istemek i¢in Haci
Bektas Veli’ye gittigi, Yunus Emre’nin ise himmet yerine bugdaya talip oldugu, Haci
Bektas Veli’den himmet alamayan Yunus’un Tapduk Emre’ye intisap ettigi menkibeyi
aktarmustir. Ardindan Haci1 Bektas Veli ve Yunus Emre iliskisine dikkat ¢ekmistir. Bu
bolimde Haci Bektas Veli’nin Anadolu erenlerini sohbet meclisine ¢agirdigi fakat
Yunus’un bu meclise istirak etmedigi, gizli bir elin ona himmet ettigi i¢in bu davete
icabet etmedigi, bu elin de perdenin ardindaki Haci Bektas Veli’nin eli oldugu ve
Yunus’un Tapduk Sultanim diyerek Haci Bektas Veli’ye intisap ettigi menkibeyi
okurlara sunmustur. Bunlarin yani sira yazar, Yunus Emre’nin Tapduk’un kizi ile
evlendirilmek istenmesi; Tapduk Emre’nin, Yunus’un Kkilidini agarak onu siir
soylemeye tesvik etmesi; miirsidinin emri ile diyar diyar gezmesi; Tapduk’un asasini
atarak Yunus’un Olecegi yeri isaret etmesi; mezarmim, hocast Tapduk’un esigine
yapilmasini vasiyet etmesi; lic bine yakin siir yazdig1 fakat Molla Kasim adli dervisin
seriata uygun degildir diyerek yaklasik iki bin siiri yok ettigi gibi Yunus Emre etrafinda
sekillenen menkibelere de yer vermistir. Bu bolimdeki 6nemli hususlardan biri de
yazarin, Yunus ismi tizerindeki dikkatidir. Kabakli burada Ahmet Hamdi Tanpmar’in
diigiincelerine yer verir ve onun bu husustaki diisiincelerini destekledigini belirtir.
Tanpinar’m, “karanligin yuttugu” ve “karanliktan dogan” insan diye nitelendirdigi Hz.
Yunus ile bu garip dervisi 6zdeslestirdigi ve bu lakabi/ad aldig1 goriisiine katilir. Fakat
eser incelendiginde Kabakl’nin Yunus Emre i¢in kullandig1 yegane tabirin Koca Yunus
oldugu goriilebilir. Kabakli ayrica bu kisimda Yunus Emre’den etkilenen Said Emre, Pir
Sultan Abdal, Kaygusuz Abdal, Asik Pasa, Hac1 Bayram-1 Veli, Esrefoglu Rumi, Aziz
Mahmut Hiidai, Niyazi-i Misri gibi 6nemli sahsiyetlere yer vermis ve Yunus Emre’nin
tesirinin ne denli biiylik oldugunu 6rnekleriyle ortaya koymustur.
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Calismanin tiglincli boliimii Yunus Emre 'nin Hayati baglhigiyla okurlara sunulmustur.
Yazar bu kisimda artik menkibelerden ziyade vesikalarla Yunus Emre’nin hayatina dair
ipuclart sunmaya baslamis ve Yunus Emre’nin gercek hayati hakkinda bilgiler vermeye
calismistir. Kabakli, Yunus Emre’nin dogdugu yerin bilinmedigini, siirlerinden ve
vesikalardan hareketle vefatinin ise 13. ylizyilin ikinci yarisi ile 14. yiizyilin ilk yarisi
olabilecegini belirtir. Yazar burada cgesitli ¢alismalardan hareketle Yunus Emre’nin
sosyo-ekonomik durumu iizerine de 6nemli dikkatler sunmus, Yunus’un Karaman
cevresinde topraklar1 olduguna dair belgelerin bulundugunu, onun ekip bicen bir ¢iftci
olabilecegini belirtmistir. Kabakli, Yunus Emre’nin evlenip evlenmedigi hususunda
kesin Dbir bilginin olmadigmni, Anadolu’nun cesitli yerlerinde (10 il) mezarinin
bulundugunu ve mezar1 hususunda da kesin bir yargiya varilamayacagini ifade etmistir.

Eserin dordiincii bolimii Yunus Emre’nin Mizaci bashgmni tagimaktadir. Yazar bu
kisimda Yunus Emre’nin hem kentli hem koyli bir dervis oldugunu, tarikat yolundan
gectigini fakat higbir tarikata mensup olmadigini, bu {i¢ hususun siirlerine bariz bir
sekilde yansidigmi belirtmistir. Kabakli, Yunus Emre’nin “bilmek iddiasini terk
etmeyi” diistur edindigi i¢in immi diye anildigimi ifade eder. Yunus’un timmi oldugu
goriisiinii bu diistura baglayan Kabakli, onun dénemin ¢esitli ilimlerine asina oldugunu,
Farsca ve Arapca bildigini, birgok ayet ve hadisi siirlerine mezcettigini Iran ve Arap
sairlerinin eserlerini okudugunu iddia etmistir. Onun, seriat1 ve tarikat1 Hakka ulasmak
icin bir vasita olarak gordiigiinli, bunlarin insan1 marifete ulastirdigini, marifetin ise
hakikate ulasmak i¢in sadece bir durak oldugu diisiincesini benimsedigini ifade eder.
Yani ona gore gercek gaye ne tarikat, ne marifettir, gergek gaye hakikate ermektir.
Kabakli, bu baglamda Yunus Emre’nin Tiirk tasavvufunun dilde ve siirde kurucusu
oldugu savini, diisiince diinyasmin en giizel yansimasi olan siirlerinden yola ¢ikarak
ortaya koyar.

Yunus Emre’nin Diisiince Alemi baslikli besinci bolimde ise genel hatlariyla
tasavvufun ne oldugu, tasavvuf terimlerinin ne manalara geldigi, dervislik felsefesinin
ana hatlarinin neler oldugu, merkeze Yunus Emre ve siirleri alinarak aciklanmaya
calisilmistir. Bu kisimda dikkat ¢ekilen en 6nemli unsur Yunus Emre’nin sevgi temasi
ve “yaratilant hos gor yaratandan étiirti” felsefesidir. Yunus’un hakikate ulagsmak igin
goniillerde olusturmak istedigi yegane diislince bu iki nokta olmustur. Bu kisimda
Kabakli, Yunus Emre’nin “milli bir sair” oldugu mevzusu iizerinde o6zellikle durur.
Sanatindaki yiiceligi, inanglara tam bagliligi, Anadolu halkinin diisiince diinyasina
sozcii olmasi hasebiyle onun milli bir sahsiyet oldugunun altini ¢izer.

Yunus Emre kitabinin altinc1 bolimii ise Siir ve Sanati bagligtyla okurlarm dikkatine
sunulmustur. Bu kisimda yazar, Yunus’un siirlerini sekil, muhteva ve iislup bakimindan
incelemeye koyulur. Yunus’un siirlerinde sade bir halk dili kullandigini, bi¢im
yoniinden Ahmet Yesevi gelenegini izledigini, genellikle hece vezniyle ve dortliikler
halinde siirler yazdigint bunun yani sira aruzla da siirler kaleme aldigini belirtmistir.
Ayrica siirlerinin muhteva ve ahenk yoniinden duygu ve disiince zenginligi ile yiiklii
oldugunu aktararak Yunus Emre’nin en fazla isledigi temalarm ise ilahi agk, ahlak,

Uluslararasi Yunus Emre Sosyal Bilimler Dergisi
Cilt/Volume: 1, Sayi/Issue: 2, Aralik/December 2020, s. 150-153



Yunus Emre

oliim ve fanilik konular1 olduguna dikkat ¢ekmistir.

Yazar, Yunus Emre’den siir Orneklerine gegcmeden Once Son Soz basligi altinda
Yunus Felsefesi’nin 6nemine vurgu yapar. Ahmet Kabakli, savas ve katliamlara sahne
olan diinyanin bu ulvi felsefeye muhtag oldugunu, gercek barisin bununla
saglanabilecegini ve Yunus’un biitiin diinyada taninirligini artirmanin elzem oldugunu
belirtir. Bu kismin ardindan Kabakli Okunacak Eserler adiyla ilgililere Yunus Emre ve
eserleri hakkinda bilgi edinebilecekleri bir bibliyografya sunar. Yazar, burada Necip
Alsan, Nezihe Araz, Samiha Ayverdi, N. Sami Banarli, P. Naili Boratav, Miijgan
Cunbur, Mahir iz, Abdiilbaki Golpmnarli, Mehmet Kaplan, Sezai Karakog, M. Fuat
Kopriilii gibi isimleri zikretmistir. Kabakli’'nin vermis oldugu bibliyografya onun bu
eseri olustururken hangi kaynaklardan yararlandigini géstermesi ag¢isindan miithimdir.
Bibliyografyanin ardindan Yunus Emre'ye Siirler bashg: altinda ¢agdas Tiirk sairlerinin
siirlerine yer verir. Bu 6rneklerin basinda Riza Tevfik Boliikbasi, Halit Fahri Ozansoy,
Halide Nusret Zorlutuna, Necip Fazil Kisakiirek ve kendisinin yazdigi bir siir yer
almaktadir. Yunus Emre’nin siirlerinden 6rneklere gegcmeden 6nce son olarak Serh-i
Gazel-i Yunus Emre/ Niydzi-i Misri bash@i altinda -Ciktim erik dalina anda yedim
tiziimii, Bostan 1ss1 kakidi der ne yersin kozumu- siiri igin Niyazi-i Misri’nin yazdigi
serhe yer vermistir.

Yunus Emre kitabinin son boliimii ise d6rnek pargalara ve Yunus’un siirlerinin tasnif
denemesine ayrilmistir. Yazar bu kisimda bir¢ok siire yer verdikten sonra Yunus
Emre’nin siirlerini tema bakimindan tasnif etmeye calismistir. Kabakli’ya gore Yunus
Emre’nin siirleri su on baslik altinda degerlendirilebilir: Teferrii¢ (6liim, tabiat siirleri)/
Fanilik séyleyen siirler/ Din siirleri/ Sosyal 6giitler Dervislik siirleri/ irsat siirleri/ Asik
dilinden siirler/ Ermis’in dedikleri/ Lamekan siirleri/ Allah dilinden siirler.

Yazar tasnifin ardindan bu smiflandirmaya ornek teskil edecek siirlerden G6rnekler
sunarak, yapmis oldugu tasnifi temellendirmeye ¢alismis ve eserini soz konusu tasnifle
hitama erdirmistir.

Ahmet Kabakli tarafindan kaleme alinan Yunus Emre adli bu ¢alisma gerek igerigi
gerek tislubu ile her kesimden okuyucuya hitap edecek bir eser olmasi hasebiyle dikkate
sayandir. Kabakli, c¢aligmasinda Yunus Emre’nin gercek ve menkibevi hayatini,
sanatini, dilini, Gslubunu, tesirini ve felsefesini ¢ok yonli irdelemis, muglak olan
konular1 aydinlatmaya caligmis, Yunus’un hayati ve eserleri etrafinda sekillenen ¢esitli
tartigmalara yer vermis ve bu g¢ercevede diisiincelerini okurlarla paylasarak bir Yunus
Emre portresi ¢izmeye ¢aligmistir. Eser sadece inceleme ile smirli kalmamis, Yunus
Emre’nin  siirlerinden de  gesitli  pargalar  sunularak  ¢alismanin  igerigi
zenginlestirilmistir. Calisma, Yunus Emre siirlerinin muhteva bakimindan yeni bir
tasnifinin yapilmasi agisindan da biiyiik bir dnem arz etmektedir. Tiim bunlarin 15181nda
Ahmet Kabakli imzasiyla okurlarla bulusan bu calismanin, ilgililer i¢cin biliylik bir
kiymeti haiz oldugu ve bu alanda ¢alisma yapacaklar i¢in yol gdsterici bir nitelige sahip
oldugu ifade edilebilir.
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